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���������������� !"�#$% 

Perioperative Nurse Competencies 

                   ��������� !"�#$%  (Perioperative Nurse) ������	
	���	���  ������������������	��
ก	�
��	��� ��� ���ก	� ���!"��� #��	��� ��$#�%�%ก� ���	���  &'%��	��� ��%���#��	��� (��"��ก�%
��ก	�
��	
	�"�ก	���%��� ��)*�� �	#��� �+
��ก	���	
	� ��%��%��������,-ก	��+
��ก	�
��	
	� .� 
.�/���$#��	���	#ก	� )�") 0�#.� ��%)��11	'  �����$#"��.�	���� ��ก2%��%
./'��ก2'% ���!"�ก	��+
�����	�����	#!  ��#��$���	
	��� #��	���)3#�� #��0���4�%�������#� ��%
0 �.�� #�	�
�
	����	�����#ก��	� 

������� (Competency) .�  .�	�0	�	�4 (Ability) "�ก	�ก�%�=	ก	�"�! ��� ���"��%��
���
�������� ���
 (Cambridge International Dictionary, 1995)   JCAHO (1993  �	#"� Gruendemann and 
Fernsebnee, 1995) "��.�	���	�& #0���4�%��	
	���	 .�  .�	�0	�	�4& #��	
	�"�ก	�
�+
��#	� (������ก2%��%��ก2'%0���
/..����)=	��������#� 0=	���
�=	����#���	���& ##	� ��� ก	�
�+
��#	�"��=	����#���S����
� 
��	� (���=	.�	���� ��ก2% ��T�.� ��%�U�ก����	"��"�ก	�
�+
��ก	���	
	�"������S��	���V	��	����S����$#S��   0��� AORN (AORN, 1999) S��"��.�	���	�
& #0���4�% (Competency) ��	��	�43# .�	���� ��ก2% ��%.�	�0	�	�4���)=	����"�ก	��+
�����	���
"�
�
	�& #��	
	���	���"��� #��	��� 

��%�[�& #0���4�% �
�#  ก���� 2 ��%�[� ( )���%[	  �.�
�� ,2549)  S���ก� 

1. 0���4�%���ก (Core competency) .�  �U�ก������������/ก.�"� #.-ก	��� #�� ���� �0�#43#
��^�,�����%���ก���& # #.-ก	� 

2. 0���4�%�	�0	�#	� (Functional competency) .�  ./'��ก2'%������ก#	�����+
��#	�"�
�=	����#��	#! .�������� "��#	�0=	��_)��%S�������,-�	������ #ก	� 

                     %$ �$-����������������� !"�#$% )3#��	�43# .�	�0	�	�4& #��	
	��� #��	���"�
ก	��=	.�	���� ��%��ก2%�	��%�/ก�-"��"�ก	�������������	�& 
�&�& #
�
	����	��� �����$#
./'��ก2'% ���!�	�ก=	���"��=	����##	�  

               .'%ก���ก	�)���=	0���4�%0�	.���	
	��� #��	������#��%��TS�� S���)	�'	��%��
.�	���_���	 0���4�%���ก����.�	�0	�	�4& #��	
	�����/ก.��3#�� `3�#ก=	���(������%04	
��
��%0 �.�� #ก�
 #.-ก���	���   .'%ก���ก	�)���=	0���4�%a)3#)���=	0���4�%��	
	��� #
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��	����	�0	�#	����	��$�  (����.�	%�-.�	��� #ก	�& #�������   ��ก2'%#	� & 
�&�.�	���
��� 

��%
�
	�& #��	
	��� #��	���   ��%�=	ก� 
���.�)	ก AORN Perioperative Patient Focused 
Model ��% AORNes Perioperative Competencies �	��%�/ก�-"��  (��.=	�3#43#ก	���	
	��

 #.-
��� ก	�"��ก�%ก�%
��ก	���	
	�  ��%.� 
.�/��/ก���	#ก	���	
	 � 

             0���4�%��	
	��� #��	�����%ก 
����0���4�% 4 ��	���#��$      
1. 0���4�%ก	�����.�	��� �[���������                 
2. 0���4�%ก	���	
	����������	���	#ก	�      
3. 0���4�%ก	���	
	����������	�ก	�� 
0� #�U�ก���    
4. 0���4�%��	
	���	��%

0/&[	�  

 

�������ก��%/0�12��3��%4$�!/�352� 

 
1. �������ก��38� ก$�ก����%9:;�9�<-�9�<=�:�ก���91�>  

1.1 ��%�����%���ก	���� S���ก� ก	�����	  	�	� ��	0�� �- �	#�	��_ก`- ��%0	��.�� �����$#

���3ก��%0�� 0	�"�������	�����	
 

1.2 �V #ก��������������.�	��0���#�� ก	�����	#�	��_ก`- ���� 4/#��  �� �%
	���	# ! 0	�0��
�f00	�% ������� (��ก	������� /�ก�'-���S��S���=	)	ก�	#,����	� ��%0	�#	�ก�
�����	������#���	 
0=	���
�������ก�/����$��%��%�����%0�,��& #ก	��+
�� 

1.3 �V #ก��ก	�
	��)_
���$ ���� )	ก�$=	�	   
 1.3.1  ��� ก"���$=	�	������	%0�ก�
������� 0[	������# 
���'��	��� ��%���& #ก	�
��	���  
 1.3.2  �+
���	�&�$�� ����ก=	���& #�����#	�"�ก	�"���$=	�	��	# ! 
 1.3.3  
���3ก����$=	�	 �,�"����%
���'���"��"��


���3กก	���	
	�&'%��	��� 
 1.3.4  4�	"������ก�
�.��� #)�$��� ���` �- �� #� "���$=	�	�����Sg#�	����#ก� � 

1.4 ��%��� 	ก	� ��% 	ก	��0�#& #ก	�
	��)_
���$ ���� )	ก0	��.��  (��ก	�0�#�ก�.�	�
���ก�
���'�����#���"���$=	�	 ��% 	ก	����"��%

 ��� ! ����ก����&� #ก�
ก	�"���$=	�	 
���3ก 0�#�� 
&� �����%���	��� 
      
2. �������ก��38� ก$�ก����%9:;�9�<-�9�<=�:�ก91�<=� :>-@AA8� 

2.1 �������.��� #)�$SggV	��% /�ก�'-"����� �"��#	�  
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2.2 ��%���0[	������#ก� ���	�����%�f))���0���#�� ก	�"���.��� #)�$SggV	 ���� ����������"0�  
Pacemaker, Implant �.��� #��%��
 ��%
���3ก"��


���3ก�	#ก	���	
	� 

2.3 ก�'�����������"0� Pacemaker �	�#	�"��T�������-��
��	
 ��3ก2	����-�%

���")���� 
���
 Mode & # Pacemaker ��� "�� Bipolar   ( ก�'�)=	������ #"��   Monopolar �� #�� /�ก�'-������_ก
�	#
����	 ก���������#�=	����#���"0� Pacemaker ���� �V #ก��ก�%�0SggV	�
ก��ก	��=	#	�& # 
Pacemaker  

2.4 ��� ก&�	���%�� Dispersive electrode ��#�=	����#������	%0�  ������%�jV	�%��#ก	�"��
�.��� #)�$SggV	"�&'%��	���"���=	#	������ก� 

2.5 ��%��� 	ก	���% 	ก	��0�#ก	�
	��)_
& #���$ ���� )	กก	�"���.��� #)�$SggV	���#��	��� 
(��ก	����)0 
ก	�����������#& #�����#
���'�����  Dispersive electrode ���� � ���� � ���# 
��� �����#S��� �������  

2.6 
���3ก0�#���ก�
���'����� Dispersive Electrode ก�'�����
0�#���ก��� #�	�#	�����-
��%"��ก	���	
	��
�$ #��� ���	������� ก	������� ���� # 
 

3. �������ก��38� ก$�ก����%9:;�9�<-�9�<=�:�ก�$ �> 
3.1  ��%�����%���ก	���$#.��[- ก	���� Contrast ก	�S����
��#0���ก2	��%��)*�� ��%0[	�

�����#�������ก� ���	���  
3.2  �V #ก�� ����	�)	ก����#ก=	�����#0�   

3.2.1  ����$# /�ก�'-�V #ก��"��4�ก�� #���	%0� 
3.2.2  )=	ก��ก	�ก�%)	�& #���	'��#0� ���� Fluoroscope .���m�S��4�	��#S��S��"��#	� 
3.2.3  "�� /�ก�'-������	%0����� �V #ก�� ����%���0=	.�1 S���ก� S�� ��-  �'n% ��#S&� ��% 

�	�ก"�.��[- 
3.3  ��%�����ก2'%ก	�����������#& #�����#��%���$ ���� �	�����	#�+
��& #�����#	� 

��	����/ : 0=	���

/.�	ก��	#ก	�����- 
3.3.1 )��ก	����$ ����  0	�.������#���0�#���) ��%ก=	)���$#S�� ��	#4�ก�� # ���#)	ก���S����


0	���#0��	�����	#�+
��& #�����#	� 
3.3.2 "�� /�ก�'-������	%0����� �V #ก�� ����%���0=	.�1 S���ก� S�� ��-  �'n% ��#S&�  ���� 

Thyroid shield , �0�$ �%ก��� (Lead Apron) ,�����	ก����#0� (Lead Glasses) ������� 
3.3.3  
/.�	ก��	#ก	�����-�����$#.��[-��	��&�	�+
��#	�"��� #���"����#0���ก2	 
3.3.4 "���.��� #
���3ก���	'��#0�   (Film badge) ���� ก	����)0 
���	'��#0�S��"��S����


�ก��ก'n-�	��s	�  
 



 
 

5

4. �������ก��38� ก$�ก����%9:;�9�<-�9�<=�:�กก��91�<=������   
4.1 ��%���&� )=	ก��ก	��.��� �S��& #���������% ,
	�"�����������	
 
4.2 "�� /�ก�'-ก	��.��� ���	�"�����	%0� ��%�.��� ���	�������� ��	#4�ก�� # 
4.3  ��%�����ก2'%��% 	ก	��0�#& #ก	�
	��)_
��������#  ��%���$ ���� )	กก	��.��� ���	�  ���� 

ก	��	#�=	����	����ก	��[	.���4�ก�� # (Anatomical alignment) ก	�0�#�ก�.�	����ก�& #�����#����ก�
)	ก�.��� ���	�  ������� 

4.4  
���3ก��%0�#�� &� ������� ���f1�	 
  
5. �������ก��38� ก$�ก����%9:;�9�<-�9�<=�:�กก��:$%E"� 

5.1 ��%���.�	��0���#"�ก	�)����	�	���%�[�& #������� ����  �	�ก�/�� 	�/ 0[	���	#ก	������
&� )=	ก��"�ก	��.��� �S��  �$=	���ก����	ก  ����������"0� ����%�����  Pacemaker ��� ���� �%
	���	# !  
Pre-medication ���S����
 ��%��ก	����)�	#�� #�+
��ก	� 

5.2   ��������%��� ก"�� /�ก�'-����)����	�	�.�	����	%0�& #0[	����������%���& #ก	���	���  
5.3  �.��� ���	������������.�	��� �[�� (��"�� /�ก�'-������	%0�ก�
0[	�%�������   ��%�%����%��#

 /�ก�'-����� ��� ก�
����������  ����  0	�  ก`�)�  0	�"��0	��$=	�	#�� ���� ��=	  0	�0���f00	�%  0	��%
	�)	ก
���# ก ������� 

5.4 )����	"��4�ก�� #�	��,�ก	���%&�$�� �& #ก	�)����	����%����	�����	#�+
��& #  
�����#	� ��%�3����ก Body alignment ก�'�� ��#	� "��ก	#�&�S��S���ก� 90  #T	 �#	��� ��&� 
�$������� ��� �V #ก��ก	�ก���
�0����%0	� ��%�	#S��"������ �[�� 

5.5 0�#�0�����$ ���$ "��S����
  ก`�)� ��	#����#� ��%.#S��`3�#ก	��=	���	���& #��	#ก	�"���� 
���0/� ���� ก	��	�") ก	�S�������(��� ก	��.��� �S�� ������� 

5.6   ���#ก	�)����	 ��%��� 	ก	���% 	ก	��0�#& #ก	�S����
  ก`�)�& #���$ ����  ��	#
����#�  �����$# 	ก	�ก	�
	��)_
)	กก	�)����	 ���� 0������# ���)�0�����	� ��%0�11	'��� ����
��� 

5.7   
���3ก&� ���ก	�)����	��%����%���ก	�
	��)_
& #���$ ����  "�
���3กก	���	
	��%�%��	��� 
 

6. �������ก��38� ก$�ก����%9:;�9�<-�9�<=�:�ก9�9G��H (Laser)  
6.1 ���)0 
 ��%������.�	���� �& #�.��� #���` �- ��% /�ก�'-���.��� ก� �"��#	� 
6.2 )���������.��� #�� ��	��� ��% /�ก�'- ��� ! ���S��0%�� ��0# 
6.3 )�������������	 �	����& #���` �-"��������� ��%
/.�	ก� 
6.4 �V #ก��ก	�
	��)_
& #�����#��% ����%&�	#�.��#  (��"����	�/
�$=	�m��	��%�����# 
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6.5 �V #ก�� ����	���� 	)�ก�ก	��/กS���)	กก	�0����0ก�
  ก`�)�  (���*�	%ก	�"�����` �-"� 

���'�	#����	�") 

6.6 Stand by �.��� #�/ก.��$#�����/�"��#	� ���� �V #ก���.��� #�=	#	�(���S����$#") 
6.7  ��%��� 	ก	�  	ก	��0�#����ก�)	กก	�"�����̀  �-  ����  ก	�
	��)_
��������#��� ก	�� #��_� 
6.8  ��%�=	�������0�#�ก� 	ก	����ก�)	กก	�"�����̀  �-  ����  ก	�
	��)_
��������#  ��� ก	�� #��_� 
6.9 
���3ก&� ���ก	�"��#	� "�
���3กก	���	
	��%�%��	��� 

 

7. �������ก��38� ก$��$�#���:�กก��KL�91�<=� �$%����9�<�% (Tourniquet) 
7.1 ��%��������#����0���#�� ก	�"���.��� #�����	���� � 
7.2 ������ /�ก�'- �.��� #�����	���� ��	��=	����#& #ก	���	��� ��%��0 
�.��� #�	�.���� 

ก	�"��#	� �����$#��� ก"�� Cuff ������	%0�ก�
�=	����# 
7.3  ��$#��#��� (pressure) "�����	%0�ก�

���'���"�� ��%�����%�%���	ก	�"��#	��	����ก=	��� 

���� �V #ก�� ����%0�����	�&	���� �S����$�# 
7.4  ���)0 
.�	�0�
��'-& #�����#   ก	�
	��)_
& #���$ ���� [	����#ก	�"���.��� #���  ��	�

��� � [	����#)	ก�=	 Cuff   ก S���ก� �����#gก�$=	 ��� � ���� ���$ �	� �� �)�0�#�ก�ก	��.��� �S�� 
ก	����0����0& #�$���  ��� �$����	 ���#ก	�"���.��� #�����	���� � 

7.5 
���3ก�=	����# ��#��� �%�%���	ก	�"�� ��%0[	������#���#ก	�"��#	�"�
���3ก�	#ก	�
��	
	��%�%��	��� 
 
8. �������ก��38� ก$��$�#���:�ก�P= 02%���� 0���Q3ก�RH�<=� S   

8.1  0 
��� ���������������� ก	���)*��(�. �,�ก	���	���   &�	#���)%�=	��	��� ก	�#��$=	#� 	�	� �	���  
S����
 "
��� ���	��� ก�'����������_ก �������S�����03ก���"�������� (��0 
4	�)	ก1	� ��� 
/..�"�.� 
.��� 

8.2  ���)0 
.�	���� ��� #��	���"������S��	��	��s	���#(.�#0��	# ����  /'�[����%
.�	���$�0�����,- a�a  

8.3 ���)0 
0[	��� ����$ & #���[�'n-�	#ก	�����- �.��� #��  �.��� #"�� �	��4
�����$
��� (Indicator) 0[	���
��  
��)/[�'n- .�	�����#�  ��%.�	���� �"�� 

8.4 ��%���[	�%�0���#& #�����#��� 	)S����
ก	�
	��)_
)	ก.�	��� � �� �)��V #ก�� ����	� 
& #���$ ���� )	ก.�	��� �����	)	ก /�ก�'-����� /'�[��0�#   0	��$=	0=	���
�%��	#.�	��� �)	กก	��&�	�jz ก 
 /�ก�'-"��.�	� 
 /����	#ก	�  ��� .�	��� �)	ก�0#Sg 

8.5 ���� �jV	�%��# /'�[��ก	�& #������� ���� .#0[	��ก�& #�����# 
8.6 0�#�ก������#�����%�%! ���� "��%���	#��%���#ก	�"�� ��	������� �  
8.7 �V #ก�� ��%�jV	�%��#ก	�
	��)_
�����# ����  ����	�& #���$ ���� )	ก.�	��� �&'%�&�	�jz ก 
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8.8 ��0 
 /'�[��& #0	��$=	ก� �"����	#
���'��	��� ��� ก	�"��0	��$=	�	#�� ���� ��=	 
8.9 �%����%��#"�ก	�"���.��� #�� �/ก��������.�	��� ���%.�	���_� S��"������ ����	��� 

�����# ��% ����%[	�"�& #������� 
8.10 ���)0 
 ��%���	� ก�'�ก	�"�� /�ก�'-SggV	 (��&'%"��#	�"���	# /�ก�'-SggV	"�

������# 0% 	� ����*��� ��%0	�	�4� #��_�S��"�&'%"��#	�    �ก��$#���)0 
��	0�11	'��� �0	�	�4
�=	#	�S���	��ก� 

8.11 ��%���.�	��0���#���� �V #ก��ก	�
	��)_
���$ ���� )	กก	�"���.��� #��  /�ก�'-��	# ! ���� 
 /�ก�'-ก=	)��&� (clippers) ก	������	0�� �-�m����  /�ก�'-���"0��&�	S�"���	#ก	�������� ������� ��%
���)0 
0[	������#���#ก	�"��#	�  ��%��_������#"�����#ก� �ก	��m�����/ก.��$#  
 

9. �������ก��38� ก$��$�#���:�ก��9�#Q�<=�S 
9.1 0���4�%ก	��V #ก�� ����	�)	กก	�"���	 

9.1.1 ���)0 
ก	�����	 	�	���%0	���	# ! (��ก	�`�ก4	�������� 
���3ก��%�	�#	�
"�������	�����	
 

9.1.2 "���	�	�.=	0��#ก	���ก2	 ��	#4�ก�� # .�  4�ก.� 4�ก���	 4�ก��� �	 4�ก&�	� ��%4�ก
�	# 

9.1.3 ��%����+ก��	� 
0� #)	กก	�"���	 (��0�#�ก� 	ก	�S���3#��%0#.-)	กก	�S����

�	 

9.2 0���4�%ก	�0�#0�#0�#���)  
9.2.1  ��	
��%�&�	")�,��ก_
0�#0�#���)�	�����	#�+
�� 
9.2.2  ������
��)/[�'n-0=	���
0�#0�#���)"��4�ก�� # ��%.�
4����	����ก	���ก2	�m�

0�	ก�%
/��� �	�0ก/�   	�/  H.N. Ward  �.�.�. ���0�#  ��%��� 0�#0�#���)"��4�ก�� #��%.�
4���  
9.2.3  ���)0 
.�	�4�ก�� # ��%.�
4���& #� ก0	���%0�#0�#���)"����#ก�� 
9.2.4  
���3ก�#"�
���3ก�	#ก	���	
	��%�%��	��� 
9.2.5  ����"��ก�%
��ก	�0�#0�#0�#���)S���#�� #�+
��ก	��	�ก=	������	��%�� #

���	���ก�'�0�#Frozen sections "����_����0/� ��%0	�#	�"������-S����
��	
��  
9.3 0���4�%ก	��V #ก��ก	���	�������	� (��.� ��&�	# ���=	����# �� ����% ��

���4ก	�) 
9.3.1  Sign in (���
����	�	#ก	���	���     ���)0 
.�	�4�ก�� #"�ก	��%
/����������   

�=	����#����=	��	��� (Mark site) �����$#������4ก	������	��&�	0����	#ก	� (�����0 
ก�
���������� 1	� 
gm�-�� ก`���- ��%����%�
���"����#ก��  �� �)�"������������ ����ก.� #�%
/&�	#����=	��	���  ��� 
���4ก	������	��&�	0����	#ก	� �����$#� ก0	���� �"����	��� ���������[�'n-�	#ก	�����-  ����%��������
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4�ก�� #(�����)0 
��%
���3ก&� ������[�'n-�	#ก	�����- ���  ����%����� S���ก� 
�2�������� / Lot 
number / ��� / &�	� ��%&� ���ก	���
� #(�������#	�& #��s�����$#������ Implant ID 
documentation card 0=	���
������� ก�
 ���  �	�0ก/�  	�/ ��� ��� ��� �ก�  H.N. Ward  
���3ก& #����- 
��%���& #ก	���	���   

9.3.2   & ���	� ก (Time out) ก� ��#�����	��� ����  �	����  �	�0ก/� ��� ��� � ���ก� H.N. 
Ward   
���'��%&�	#����=	��	��������$#���ก	���	��� ���4ก	������	��&�	0����	#ก	�������� )	ก���
�%�
��� ����ก�
�����	��� 4�	��&� (�����#�� #��/�ก)ก�����%�������0 
)��&�	")��#ก��   

9.3.3  Sign out (�����0 
���4ก	�����ก�
�����	���  ก	�"����	`�
(��� �.��� #��  
 /�ก�'- Implant ���"��"�ก	���	��� 0�#0�#���)��	#! ก	�0�1�0��(���&'%��	��� 

9.3.4   �	�#	�����- / 
�2�������� / �������ก����&� # �	ก�
��	��0�#���ก��ก�&3$�ก�
������� ��� 
.�	�S��4�ก�� #& #���[�'n-�	#ก	�����- / ����%����� 

9.4 0���4�%ก	��V #ก��0�#�ก.�	#"���	#ก	�������� 
9.4.1  ���)��
�.��� #�� ��	��� ��	`�
(��� & #��.� ��	#�� � 3 .��$# .�  ก� �������	��� ก� �

�m��� #��� (��#��$�"�   ก� ���_
�����$�� ก ��%���� ��ก	����������	
	�0�#��	��� 
9.4.2  ���)��
�.��� #�� ��	��� ��	`�
(��� & #��.� �%���	#��	
	�0�#��	�����%

��	
	�� 
� ก ��	#�� � 2 .� ��% 1 "� 2 �� #������	
	���	��� (��ก	���
"����_���%S����
����)� 

9.4.3 S���=	�.��� #��  ��	`�
��� � & #��.�   ก)	ก�� #��	��� ก� ��0�_)0$�ก	���	��� 
�ก���� ก�'������
.��$#��กS��.�
4���"���=	  ก� ก�� #��	�������� 

9.4.4  S������
�#��	`�
(��� ��%S���=	��	`�
(���S�"��"����4/��%0#.- ��� ! 
9.4.5   ���)0 
0[	��.��� #�� ��%& #��.�&'%��	�����	    ��ก	��=	�/� ��ก��ก ��%

�ก.�	#"���	#ก	����������� S�� �	ก�
��	��ก	�0�1�	��� #��
.���	 �	กS���
�� #�	�#	�����-  ����  
X-ray .���	 ��%�+
���	�����	#& #�����#	� 

9.4.6  �)�#��ก	���
�.��� #��  ��	`�
��� � & #��.� "������-��	
ก� ��m��� #��� (��#
��$�"���%ก� ���_
�����$�� ก ก�'����T�������- Pack ��	`�
(����$#S��&'%��	��� Scrub nurse�� #
�)�#�����	�����	
���� �)�#��� �ก� ���_
�m������	���  

9.4.7  ก�'������
�.��� #�� ��	��� ��	`�
(��� & #��.�S��.�
ก� �ก	��m������	��� �� #�)�#
����-��%�=	���ก	��	��(�
	���%����	#�+
��& #�����#	� 

9.4.8  
���3ก��� )=	����.��� #��   /�ก�'- ��	`�
(��� (packing) ����$#.�	#ก�
��	#ก	�
��������	����ก	���ก2	 

9.4.9  
���3ก��ก	���
 ��%��� �����
"�
���3กก	���	
	��%�%��	��� 
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�������ก��������!/�352�%����"� ก�� 

 
1. �������ก��38� ก$�ก��#P%9L<-� 

1.1 ก	��+
��ก	���	
	�������.�.�� ����$  (Aseptic technique)  
1.1.1 �jV	�%��#��%��ก2	0[	�ก	��� ����$ 
���'��	���   
1.1.2  ��%�/ก�-���ก aseptic technique"�ก	��=	#	� 
1.1.3  �������� #��	����	��	��s	�.�	�0% 	�& #�� #��	��� 
1.1.4  "�����ก standard precaution �V #ก��ก	�����ก�%)	� (transmission) & #���$ (�. 
1.1.5  ����0	��%
	� /   /�ก�'- �&�	��	#ก	�  ����  �� �)	%.  �� �����	�") 0	��$=	�ก�� 

0	�0�� 0	��%
	�0	�.������#��	#!  
1.1.6  .�
./�"��
/.�	ก� ���!"������	����+
���	����ก Aseptic technique 

1.2 ก	���%���.�	��0���#�� ก	������$ & #�������  
1.2.1  ��%����f))���0���#�� ก	������$ & #������� ���� ��	,0[	� [	�%([��	ก	�   ก	�

S����
�	
	# ��	#  ������� 
1.2.2  �%
/����#ก	������$ ก� ���	���& #������� ���� ��ก	������$ S���0 (��(�`��  

�
.������  ���$ �	 )	ก����#���$ (�.[	�"���� [	�� ก���������� 
1.2.3  ��ก
/.�	ก���������f))���0���#��  Nosocomial infection �	�.�	����	%0�& #

�����#	�  
1.3  ก	�)=	��ก�����	���S��4�ก�� #�	��	��s	�0	ก� ���� & # CDC (Center of Disease 

Control and prevention)  
1.4  ก	�������.�	�0% 	������#
���'��	��� 

1.4.1  ��%���[	�%0/&[	�(�����& #������� 
1.4.2  ��%�����ก2'%�����#ก� ���	��� �����#
���'��	��� ��%� ������	������ 
1.4.3  ��� ก�$=	�	��	���$ ��%�,�������.�	�0% 	������#S�����	%0�ก�
�=	����#�����	��� 
1.4.4  �=	.�	�0% 	������#
���'��	�����%ก=	)��0�#0ก��ก
���'� 
! (��"�� 

 /�ก�'-�� ����$ "�ก	��=	.�	�0% 	������# 
1.4.5  �	�$=	�	��	���$ �=	����#��	������#g ก�=	.�	�0% 	�  

1.5  ก	��V #ก��ก	�����z� �& #���$ (�.   
1.5.1  ���#ก	��	�ก��%�
��
& #�� #��	��� ��%�+
���	�ก	��
�#�&�.�	�0% 	�"� 

�� #��	��� 
1)  ���#ก	�0% 	� 4�ก�%�
��
�� #��	��� 
2)  0�����ก�ก_
��"������ 
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3)  0����	�m��	ก 
4) S��0���.��� #��%��
 ��	#�� ���� 0�� � a�a 
5)  �����_
�� 0�$� 0% 	� S���	��_
 
6)  0�����.�/�� #���	 (shoes covers) � #���	
�� ก�'�ก	��=	��	������ 	)��ก	�
����z� ����	 ��%������������ก	������$  

7)  ��	#��  0���0�$ ก	��- 0��4/#��  4�ก��.�. 

8) �&�	")���/����%�+
��ก	��V #ก��ก	������$  ����ก	�"�� Spaulding 
classification Isolation precautions ������� 

1.5.2  ��ก2	ก	�����z� �(���+
���	�ก��%�
��
& #ก	�0�1)�[	�"��� #��	����ก����ก�

 /�ก�'-��%
/.�	ก� ��	#�.��#.��� 

1)  S���=	�4&� /�ก�'-)	ก[	�� ก�&�	�� #��	��� 
2)   ��ก /�ก�'-0% 	�ก�
 /�ก�'-����z� ���%&�%  S���=	 /�ก�'-����z� ��&�	�	#
0�1)�ก3�#�� ����$  
3)  �+
���	��%

0�1)���%ก	��
�#�&���$�����+
��#	�& #�� #��	��� ��	# 
�.��#.��� ��$#����	#�&�	 /�ก�'-�� ����$   ��%�	#�=	  ก& # /�ก�'-�������z� � 

1.5.3  0�#�0����%��ก2	.�	�0% 	���%0/& �	���& #��� #��%
/.�	ก������	��� 
1)  "��
/.�	ก������ ��
	������%��ก	������$   ก)	ก
���'��	����	�&� �ก�#
& #�����#	� 
2)  ����0/& �	������ #"�����0� �	�.	����#& #�����#	� 

1.5.4  ��ก /�ก�'-��%�.��� #�� 0% 	�)	ก�.��� #�� ��% /�ก�'-����z� ���%&�% 
 
 
 

1.6 ก	��	#������� ���%�%���	"�ก�%
��ก	���	��� ���� ก	�)���=	��
ก	���	��� (���	#���
���#���	 ��%0	�ก�
�����	������� ���%�%���	� . ���	��� 0��
0�/���% =	���.�	�0%��ก���� #
& # /�ก�'- �.��� #��  �.��� #"��"��#	���	���0=	��_)�	���V	��	� 

1.7  ก	����0 
ก	��������������ก� ���	������� �V #ก��ก	������$  ���� ก	�"���	�+����% ก	�#�
�$=	#� 	�	� ก	��������=	S0�  0/&���	0���
/..�& #������� ������� 

1.8  ก	�0 ���%ก�%�/��������� �ก����ก�
ก	�S  �	�")�3ก  ��%ก	�  กก=	��#ก	�   
1.8.1  ก� ���	��� 

1)  ��%�=	"���������#�
/����ก� ���	��� 
2)  ��%�=	"������������ก�����#
/..������ก	������$ �	#����	�") 
3)  0 ��������"�� Spirometry 
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4)  ��%��������,-ก	�0 ���%ก	���0�������& #������� 
1.8.2  ���#��	��� 

1)  ก�%�/���������S  ��	#����%0�,[	� ��%�	�")�3ก����ก�%
�#�� 
2)  "��  Spirometry ������� # 10-12 .��$#/ �.�. 
3)  ��%�����%0�,[	���%.�	�0	�	�4& #������� 

1.9   ก	����������	��� 
1.9.1  �m������	���"��4�ก�� # �	���ก2'%�����	��� ��	#4�ก�,� 
1.9.2  �jV	�%��#ก	�����z� �& #�����	���  
1.9.3  0�#�ก���ก2'%0	�.������#��%��%��� 	ก	���% 	ก	��0�#& #��������$  
1.9.4  ����"���	�+����%�	����ก	���ก2	 

  
2.�������ก��%/0�ก��กU�G��V� 9�<-�9�<=�(Tissue Perfusion) 

2.1 ��%����f))���0���#& #[	�%���$ ���� &	���� �S����$�# ���� [	�%([��	ก	� (�.��%)=	���  
�����#  &� )=	ก��ก	��.��� �S��  ������� 

2.2 ��%���[	�%ก	�S�������(���S����$�#���$ ���� &'%/���#��	��� S���ก� 
2.2.1  ��%���0[	������#��������	�����	#�+
��& #�����#	� 
2.2.2  �jV	�%��#ก	�)����	���������	���S��"���ก�ก	�ก���
����=	"�����$ ���� &	���� �S����$�# 
2.2.3"�� /�ก�'-����ก	�)����	������	%0� �V #ก��ก	�ก���
��%���$ ���� &	���� �S����$�# 
2.2.4  �jV	�%��# 	ก	�����������#�	#0� # 0[	�)�") �%��
.�	����03ก��� �+ก��	 

� 
0� # ก	���� ก	��.��� �S��  	ก	��0�#������ก� 
2.2.5  �jV	�%��# 	ก	�����������#& #���)�  /'�[�� 0��� �����# �0����� ���_ก! &	�

��� �S����$�#   
2.2.6  �jV	�%��# 	ก	�����������#�	#�����# � �
	���� � �4� ก 
���$=	 ������_�� # 
2.2.7  �	�#	�[	�%���ก�ก�
�����	��� 
2.2.8  
���3ก&� ���"��


���3ก�	#ก	���	
	� 

 

3. �������ก��%/0��QR�4/�Pก�� 
3.1 ��%����f))���0���#����=	"��[	�% /'�[��ก	���=	 S���ก� 

3.1.1  ������������ /'�[��ก	� 36°C ��� ��=	ก��	 
3.1.2  �%�%���	ก	�S����
ก	����	0�
��%ก	���	���"�����	�	� 
3.1.3  ���������_ก��_ก �����#�� � S&���"�������#�� � 0�1�0��.�	��� �#�	� 
3.1.4  �������S����
 /
�����/  SgS��� �����#��m�0�1�0��.�	��� �#�	� 
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3.1.5   /'�[��& #0	��$=	 
3.1.6  /'�[��& #0[	������ � 
3.1.7 ( ก	0ก	�0�1������� �)	กก	���	��� 

3.2 "��0	��$=	��%"�� /�ก�'-"��.�	� 
 /�����	%0� �����$#�jV	�%��# /'�[��ก	��� �
�%�%���	ก	�"�� /�ก�'-���"��.�	� 
 /���ก�������� ��%�/�ก	�"�� /�ก�'-����  /'�[���&�	0��[	�%�ก� 

3.3 ��%�����%�jV	�%��# /'�[��ก	�& #������� ��	#�� ���� # �����$#��ก�%�
���S���3#
��%0#.- S���ก� 

3.3.1  ��� /'�[��ก	������%�% ! ��%0�11	'��� ���  
3.3.2  ��%��� 	ก	���	�0��� 
3.3.3  �jV	�%��#ก	�0�1�0����� �&'% / ���#��	��� 
3.3.4  �	�#	����� ก	����� ��	#�� ���� # 

 
4.  �������ก��%/0�4�2���%Q�V� ����-U� �P9�1XE�@�EH 0��ก�%%"�  

4.1 ��%����f))���0���#�� ก	��0����� �  0	��$=	��% ��.(��S��- ���� ก	��&_#���& #��� � 
[	�%&	��$=	 ��%���ก	�S����

	��)_
 ��%(�.
	# ��	# ������� 

4.2 �jV	�%��#ก	�����������#�	#��	,0������	 S���ก� 
4.2.1  ��%�����%�jV	�%��# 	ก	��	#0� # �%��
.�	����03ก��� 
4.2.2  ��%�	'ก	��0����� �)	ก ��	`�
(��� suction ,drain (wound , chest) 
4.2.3  ��%���0�11	����  
4.2.4  ���	���ก	����)[	�%ก����	# Hct. ,BUN ,Protein ,Na, K ,Glucose 
4.2.5  �jV	�%��#[	�%&	��$=	-�$=	�ก� ���� ก	�0����	# ����%[	�"���	#ก	� ก	�0�1�0���$=	

��%��� � ������� 
4.2.6  �jV	�%��#ก	�0�1�0��ก�� ��� ��	# 
4.2.7  �jV	�%��#.�	����ก�& #�%

�	�")��%���") 
4.2.8  �jV	�%��#[	�%���� ���� &	� O2 

4.3 "����.�.ก	���	���� � ��	#4�ก�� # 
4.4 "��0	��$=	�	����ก	���ก2	 
4.5 "���	�	�.=	0��#ก	���ก2	���� �ก�S&[	�%.�	�S��0��/��-ก��-��	#  
4.6  �ก�S&.�	�0��/��-& # ���.(��S��-�	�.=	0��#ก	���ก2	  
4.7 ��%��������,-ก	�"��0	��$=	��% ���.(��S��-  
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5. �������ก��%/0�ก��EU� �������$2K:0�����%9�<�% 
5.1 ��%���0[	�%ก	��=	#	�& #���")ก� ���	��� 

5.1.1 ��%���ก	��	�") 
5.1.2 ��%���ก	�.������%�%��
ก	����0� 
5.1.3 ��%���ก	��=	#	�& #���")��	������$�����	#! ���� BP, HR and rhythm, SaO2, 

CVP,MAP, PAP, PCWP ,EEG ������� �	�.�	����	%0� 
5.1.4 ��%��������#
���'�&�&	 ���� 0���  ���# ��_�  
5.1.5 �	�#	�0�#���ก�����
"�������	��� 
5.1.6 �	�#	���%�%
/"�ก�'������������� /�ก�'-����"�ก	��=	#	�& #���") ���� Cardiac 

pacemaker �������       
5.2  ��%���ก	��=	#	�& #���")��	��.��� #�� �jV	�%��#�� ��%�%ก	���	��� 
5.3  ��%���ก	��=	#	�& #���")���#��	�����%�����
����
ก�
0[	�%ก� ���	��� 

 
6. �������ก��:$%ก��12��32% 

6.1 ��%���.�	���� 
6.1.1 �
������ก	���ก2	"�ก	��%#�
.�	������%�#�� �S&ก	�"���	 
6.1.2 "���������� 
ก	���%���.�	����)	ก�

��%��� (�

��%�������������	,  

�����&�%��
.�	����) 
6.1.3 0 
4	��,�ก	�)��ก	�.�	���� �	�.�	���� ��%0
ก	�'-& #������� 
6.1.4  �jV	�%��# 	ก	����& #��������	�.=	
 ก���	��%ก��	��	�	# 
6.1.5  ��%�����ก	�� 
0� #ก	�)��ก	�.�	���� 

6.2 �+
���	�����	#ก	�)��ก	�.�	����  
6.2.1  ��%������& #.�	����& #������� �#�� �S&ก	�"���	��%[	�%0/&[	� 
6.2.2 �
�������	#�+
��ก	�)��ก	�.�	���� 
6.2.3 )����	"���������0/&0
	� ���� ��.�	���� 
6.2.4 "���	�%#�
.�	�����	����ก	���ก2	 

6.3 "���	#��� ก ���"�ก	�.�
./�.�	���� 
6.3.1 �
�����ก2'%ก	������%�#�� �S&ก	�S����
�	 
6.3.2  0 
4	��������43#��%0�,[	�ก	�
����	 	ก	���� 
6.3.3 �
���ก	�
����	.�	�������S��"���	 (����ก	���%.
��_�, ��%.
�� �, "�������) 
6.3.4 ��%�=	�,�ก	��+
������ ��.�	���� 
6.3.5 "��.�	����ก�
.� 
.���"�ก	�������������%#�
.�	���� 
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6.3.6 ��%�����ก	�� 
0� #& #������� 
6.4 ��%�����ก	�� 
0� #��ก	���ก2	�%#�
.�	���� 

6.4.1 
���3กก	���%����%��
.�	����& #������� 
6.4.2 0�#�ก�/ก	��0�# 	ก	���� �	#0����	��	�	#��%.=	��� 
6.4.3  ��%���,����	�ก	������%ก	��	���� ���#)	กก	�)��ก	�.�	���� 
6.4.4  "���

��%���.�	����"�ก)ก���ก	�)��ก	�.�	���� ��	#����%0�,[	� 
6.4.5 ��%����%��
ก	�����������#.�	����  

 

�������ก��������9�<=�#����� !/�352�%����Y#Pก��� 

 

1.   �������ก��K��12���/�0ก"!/�352�0��Z�#P 
1.1 ก	���%���.�	�0	�	�4"�ก	�0�� 0	�& #������� 

1.1.1 ��%����f))����������� ก	�0�� 0	� 
1)   	�/ ��%��^�	ก	�& #������� 
2)  .�	��&�	")"�[	2	/ ก	���� 
3)  .�	�0	�	�4ก	�S���� 
4)  .�	�0	�	�4"�ก	�� #��_� 
5)   /�ก�'-"���ก����ก�
�	#����	�") ����ก	�"0��� �����	�") ������� 

1.1.2  )��0�#����� ����� �$ �� ก	�0�� 0	� 
1)  0�#����� �����#��
0#
S����0�#�
ก�� �0#0��	#� ���	% 
2)  )��
���'"����.�	�����0������ 

1.2  ก	���%���.�	���� �"�ก	���������& #������� 
1.2.1  ��%����%��
.�	������%ก	�0�� 0	�  
1.2.2  ��%���ก�Sกก	����1�f1�	& #�������  
1.3.3  ��%������%��
.�	������%.�	��&�	")& #������� 

1.3   ก	���%����%��
.�	����& #������� 
1.3.1  ��%�����ก2%��	�[	2	��%ก	�.���� 
1.3.2  ��%��� /�0��.�� ก	�0�� 0	�& #������� 
1.3.3  ��%���.�	������$�s	�& #��������ก����ก�
ก	���	��� 

1.4.  ก	�"��.�	����/.=	��%�=	�ก����������%1	��	�.�	��� #ก	� 
1.4.1  ��%���.�	���� .�	���� �& #���������%1	�  
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1.4.2 "��&� �����%ก�%�/�����������%1	�"����0������� (��ก	���m�( ก	0"���0�#.�	�
.���_���%`�ก4	� 

1.4.3  0 � / ��%�=	 ก	��+
����ก� � &'% ��%���#��	��� 
1.4.4  ��%���.�	��&�	")��%.�	�0	�	�4"�ก	��+
����& #������� 

1.5 ก	���%���0[	�%��	�)�0�#.� 
1.5.1  ��%���0[	�)�")����ก����&� #ก�
 	�/ ��^�	ก	� (�.��%���4ก	� 
1.5.2  ��%����f))����������� ก	�0�� 0	�  
1.5.3  ��%����%��
.�	����  
1.5.4  ��%���ก�Sกก	����1�f1�	& #������� 
1.5.5  ��%���ก	���
���& #��������� ก	���	��� 
1.5.6  ��%�������#0��
0�/��	#0�#.�& #������� 

1.6. ก	�������	�)�")������� 
1.6.1  ��%��� 	ก	���% 	ก	��0�#& #[	�%.�	���กก�#�� 
1.6.2  "��&� ����������"����� #��� ���	 04	���� ��%0�#����� � �� �)�ก	�������%)=	���

����������S����
 
1.6.3  ��%�=	
/..�	ก��������������� ��%"��.�	�����")��	)%S����
ก	����� ��	#"ก���� 
1.6.4  "��&� �����%� 
.=	4	�������� ������	�	#��� 
 /������ก��� # 
1.6.5  ��%���.�	���ก��	#�	#��	�0�#.���%��^�,���& #������� 
1.6.6  
 ก���4/��%0#.-�ก���������/ก.��$#���"��ก	���	
	� 
1.6.7  ��%0	�#	�ก�
����-���� ก	�"��&� ����������"����� #ก	���ก2	 4�	��������� #ก	� 
1.6.8  ก�%�/��"�����������0�������"�ก	��	#���ก	���	
	���� ก	����0�") 
1.6.9  ��%�����ก	�� 
0� #�� ก	�������	�)�") 

1.7  ก	�"��.=	��%�=	"�&�$�� �ก	��+
������ก��������"��� #��	��� 
1.7.1 "��.=	��%�=	ก	��+
��ก� ���	�����%04	����� ก� ���	��� 
1.7.2  �
������	ก	��	�� #��	��� ��%04	����� ก� ���	��� 
1.7.3  �
���.=	��%�=	ก� ���	��� ���� NPO ก	������������# �=	S0� .�	�0% 	���	#ก	� 

ก	�0��"0��0�$ ��	  ������� 
1.7.4  �
���ก	��+
��������#��	��� �����$# /�ก�'-��	# ! ���)%������������ 
1.7.5   ,
	�ก	�����������#��%�,��ก�S&.�	�S��0/&0
	���� 	))%�ก�&3$��ก�����������#

��	��� 
1.7.6  ��%�����.�	��&�	")& #������� 

1.8  ก	�"��.�	������	�([��	ก	� 



 
 

16

1.8.1  ��%��� /��0��  ����

ก	���
��%�	� 	�	�  .�	������	�([��	ก	���% [	�%
([��	ก	�& #�������  

1.8.2  "��.=	��%�=	ก	���
��%�	� 	�	��ก��������"�����	%0�ก�
0[	�(�.��%ก	���	���
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1.8.3  ��%�����.�	��&�	")�� .=	��%�=	��	�([��	ก	�& #������� 
1.9  ก	�"��.�	������	�ก	�
��	��	 

1.9.1  ��%���ก	�����	 ��� 0	���	# ! & #������� 
1.9.2  ��%���.�	������	�ก	�
��	��	& #������� 
1.9.3 "��.=	��%�=	�,�ก	�"���	����������S����
 
1.9.4   ,
	�ก	�  กU�,�& #�	��%��&�	#�.��#��� 	))%�ก�&3$����� "����������jV	�%��#

��� # 
1.9.5 ��%������	�.�	��&�	")�� .=	��%�=	��	�ก	�
��	��	 

1.10  ก	�"��.�	������	�ก	�)��ก	�.�	���� 
1.10.1  ,
	���ก2'%.�	������� 	)�ก�&3$����#��	��� 
1.10.2  ��%�=	�������"�ก	���%���.�	����& #��� # ���� ก	�"���.��� #�� ��%���

.�	���� �

�����& ���[	� ������� 
1.10.3  "��.=	��%�=	�,�ก	�
����	 	ก	���������,����S��"���	 
1.10.4  "��.=	��%�=	�,�ก	�
����	 	ก	��������ก	�"���	 S���ก� &�	�& #�	 ก	�  กU�,� 

�,�ก	�"���	 �����$#��&�	#�.��#& #�	 
1.10.5  ��%�����.�	��&�	")�� .=	��%�=	"�ก	�)��ก	�.�	���� 

 1.11  ก	�"��.�	�������� #ก	����������	��� 
1.11.1  ��%���.�	����"�ก	����������	���& #���������%1	� 
1.11.2   ,
	��f))����������� ก	��	�& #�����%�f))������=	"����������$  
1.11.3 "��.=	��%�=	�,�ก	����������	�����%&�$�� �ก	��=	.�	�0% 	������	��� ก	�

��� ก"�� /�ก�'-�=	��� ������	%0�ก�
�4�������%�T�2sก)& #������� 
1.11.4  ��%�����.�	��&�	")"�ก	����������	��� 

   
2. �������%���:�P�[���0��ก���PE$ก\H�PE[P!/�352�      

2.1  ก	����)0 
ก	���� ���	��� 
2.1.1 ก�'����������� ���	���  

1)  0��	#0�����,[	�ก�
������� ��%"���,�ก	�0�� 0	�������	%0�ก�
������� 
2)  ��%���.�	������%ก	���
����ก����ก�
ก	���	���  
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3)  "��&� ����	�.�	��� #ก	�& #���������%���0 
�ก����ก�
&�$�� �ก	���ก2	����
ก	���	��� �� �)�44� 
&� `�ก4	�& #���������%1	� 
4)  ��%0	�#	�ก�
����-"�ก	�� 
.=	4	�
	# ��	#  ���� [	�%�0���#)	กก	�
��	���  ����� 	))%�ก�&3$����#��	��� 
5)  
���3ก&� ���"��0�
��'- 

2.1.2  ก�'����������	������#����  
1)  ��	�	�0��	#0�����,[	�ก�
���������%0�� 0	������,�ก	�������	%0�ก�
�������  
2)  �)	�'	1	���� ����ก.� #�	�ก���	�  ��%& .�	���� �ก�
1	�(����
��	������_���$#0 #j�	� ��%
���3ก�������กs	� 
3)  ���0 
�,�ก	���	���ก�
T�������- 

2.1.3   ก�'����������#S���`_�"
��� �ก	���	���  
1)  0��	#0�����,[	�ก�
������� ��%0�� 0	������,�ก	����	%0� 
2)  ��%���.�	���� ก	���
���& #�������"�ก	���	��� ��%��%���[	�%�	#)�0�#.� 
3)  ���0 
&�$�� �ก	���	��� 
4)  ��%0	�#	�ก�
T�������-"��S���
ก�
����������� � 
.=	4	��ก����ก�
[	�%�0���# 
�	#��� ก ��%��ก�%�
)	ก��	��� 
5)  �=	���ก	�"��������� 1	��	�ก���	� �`_�"
 �/1	���	������ ���	������_�
��$#0 #j�	� 
6)  � 
.=	4	��������/1	�  ��	#���	%0� 
7)  
���3ก&� ���"�� ก0	� ��	#���	%0� 

2.1.4  ก�'�������� ���"�[	�%S��.�	�0	�	�4 
1)  ��	�	�0��	#0�����,[	� ��%0�� 0	�ก�
1	� ��	#���	%0� �)	�'	�%��

.�	������%��%���[	�%)�0�#.� �� �)���%���ก	���
���& #������� 
2)  ���0 
 &�$�� �ก	���	���  
3)  �=	���ก	�"��1	��	�ก���	� �`_�"
��� � ��� ���	���$#0 #j�	� 
4)  ���0 
.�	��&�	")"�ก	���� �ก	���	��� ��%��m�( ก	0"��1	�`�ก4	�&� 
0#0�� 
5)  ก�'�S����1	� �=	���ก	��	��(�
	�& #(�#��	
	�    

2.2.  ก	�"��.�	�0=	.�1ก�
./'.�	��%.�	��� #ก	�& #�������  
2.2.1  ��%���.�	���� .�	�0	�	�4"�ก	��&�	")& #������� 
2.2.2  "�����	"�ก	�"��&� ���������� ��	#����#�  S�����#��
��%�=	"������������03ก�� �

.�	� 
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2.2.3  ��%����f))������� �,���� .�	����� ��%./'.�	& #������� 
2.2.4 "��&� ��� (��.=	�3#43#.�	�����  ��	�����1	 ��^�,�����%./'.�	 ����� �,���� 

0[	�%0/&[	���%�U�ก���0/&[	� 
2.2.5 ก�%�/��"��0�	�ก.� 
.�����0������� "�ก	��0�#.�	�.���_� ก	�������$#ก� � 

��%���#ก	���	��� 
2.2.6  "��ก	�������	
	�(��.=	�3#43#��^�,���& #������� 

2.3. ก	��	#���)=	���	�(��"��������� ��%1	���0������� 
2.3.1  ก�%�/��"��1	����0	�	�4�����������S����
��� 
���������������.�	�0��.�")   
2.3.2  ��%����
���.�	�0	�	�4& #�����������ก�
���������%1	�  
2.3.3  ��%���1	���$#��	���	#ก	�  	��'- ��%����#0��
0�/� 
2.3.4  ����"��1	��&�	")0[	�%���������%�����	#���)=	���	�������� 
2.3.5  �%
/�����,-�����.�	�����S�S�� 
2.3.6   ��%���.�	�.	����#& #1	� ��%�)	�'	�%��
.�	��� #ก	�.�	��������� & #

������� 
2.3.7   ��%�����ก	��	#���ก	�)=	���	�������� 

2.4.  ก	�"��&� �����% ,
	�����+
���	�.�	��� #ก	�& #������� 
2.4.1  ���0 
� ก0	�ก	��0�#�)�)=	�#& #������� "�
���3ก�	#ก	�����-  

1)  ��%���ก	���
���& #���������%[	�%��	�)�0�#.� 
2)  ���0 
.�	���%0#.-& #������� 
3) "��ก	������	��)�)=	�#& #������� 

2.4.2  "�ก�'�S����� ก0	��0�#�)�)=	�# "���=	���ก	�   ��#��$ 
1)  ��%���.�	���� ��%[	�%)�0�#.�& #������� 
2)  ��%���.�	��� #ก	� ���  �)��	& #�����������ก����ก�
[	�%0/&[	� 
3)  "��&� �����%� 
&� `�ก4	��	�.�	���%0#.-& #������� 
4)  
���3ก&� ����������"��


���3ก�	�����	#�+
��& #(�#��	
	� 
5)  ��%���.�	���� �������"�����+
������������ก=	��� 

2.5.  ก	�������������	��	��s	���	��� 
2.5.1   �=	ก�%
��ก	���	
	��	"��"�ก	������������ 

 1)  �
���&� �������������S��)	กก	���%��� ��	���	#ก	� ��%)�")�����$#./'.�	 
��%�
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	� 
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4)  ก=	���ก)ก���ก	���	
	� (��"��������� ��%1	���0�������  
5)  �=	���ก	���	
	�S�"��(��ก=	������	���.�	���
��� 
 "�ก	������������ 
6)  ��%�����ก	�"��ก	���	
	� 

2.5.2    �+
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���	#ก	���	
	� 
1)  �+
���	�����+
���	#ก	���	
	����0 �.�� #ก�
���ก	���ก2	  ��%     
���ก	�������������*�	%�	� 
2)  �+
������ก�
���
/.�	ก�����ก����&� # 
3)  ��%��������,-�	#ก	���	
	� 

2.5.3  "��ก	����� ��	#�� ���� #�� ��%�%���	ก	���	���  
1)  �
���&� ���ก	���%���������� 
2)  �jV	�%��# 	ก	���% 	ก	��0�#��	# ! & #��������� ��%�%���	ก	���	���
��%����f))���0���#���0=	.�1 
3)  ��%�����ก	���	
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4)  "��ก	���	
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.�	��� #ก	�& #������� 
5)   ��%�����ก	���	
	���%���
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2.6.  ก	���ก2	.�	�����0������& #�������  
2.6.1   .�
./�ก	�0�1)�"��� #��	��� (�� 

1)  )=	ก��ก	��&�	
���'���"���������������%)=	ก��.�����&�	"�
���'�� #��	��� 
 2)  
���3ก��� 
/.�	ก������0�������"�ก	������������ 

2.6.2   ��ก2	&� ���ก	�
���3ก�	#.��ก& #�������"���� �[�� (��ก	��ก_

���3ก�������
"�������	%0���%�� �[�� 

2.6.3  �.	��"�T�ก��T����%.�	�����0������& #������� (��  
1)  S����m������	#ก	���������ก�)=	���� 
2)  �+
���� ������� (��.=	�3#43#��^�,��� .�	����� ��%ก	�"��./'.�	& #�������3) 
3)  ������	���	#ก	�"��0/&0
	���% 
 /�� 
4)  ��������	�����ก	��.	��"�T�ก��T��& #������� 

2.6.4  ��ก2	.�	���
& #������� (�� 
1)  )=	ก��ก	��&�	43#&� �����������*�	%
/..�	ก�����ก����&� #���	��$� 
2)  ��3ก2	��� 0�#�� &� ����������ก�

/..�	ก�����ก����&� #���	��$� 
3)  &  �/1	��������ก� �ก	��+
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������� 
4)  )=	ก��
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2.7.1  �+
��ก	���	
	��	��	��s	� (��S��.=	�3#43#�T�2s	�%  [�����#ก	�T3ก2	  
��^�,� �� T	0�	 ���$ �	�  	�/ ��% ��T 

2.7.2  "��ก	������������(���.	��"�T�ก��T����%./'.�	.�	�������/2�-�	�ก� 
& #
ก�%
��ก	�& #(�.    

1)  �+
��ก	�(��.=	�3#43#.�	�����  ��^�	,��� ��% ./'.�	& #������� 
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4)  ��%�����ก	�� 
0� #& #������� 

2.7.3  �=	���	��������������������  (���ก�V #�������)	กก	��+
�����S������S��	�
�	��s	�)��,�����%ก���	�  

1)  �+
��ก	���	
	��	�0���4�%& #��	
	���	����� #��	���  
2)  �+
��ก	���	
	��	�& 
�&����	���.�	���
��� 
 
3)  � 
��	����	���"���ก�
/.�	ก������.�	�0	�	�4���	 

2.8. ก	����� ��	#�0� [	. ��	T)	ก .� ��%���	%0��	�04	�ก	�'- 
2.8.1  "��ก	������������ ��	#���	�����ก���	���$����ก	����� ���� �������"� �������� ก ������� 
2.8.2  �.	��"�� ก0�,� T�ก��T�� ��%0�,������� (��  

1)   ���)0 
.�	���� �& #������� 
2)  "�����������%1	���0�������"�ก	����0�")�ก����ก�
ก	�������ก2	 
3)  ��ก2	.�	�����0������& #�������&'%�+
��ก	���	
	� 
4)  "��ก	� ,
	���%&  �/1	�ก� �ก	�ก�%�=	"� ! �ก�������� 

2.8.3  "��ก	�����(����	T)	ก .� �	��	��s	�ก	����� 
2.9  ก	�� ���
��%"��.�	�0=	.�1"��%

./'.�	  �4�����  ��^�,��� ���$ �	� & #������� 

2.9.1  ��%����f))���	#��	���^�,��� ��%)��11	'& #������� 
2.9.2  �=	&� ��������%���S���	"��"�ก	��	#���ก	���	
	�������� 
2.9.3  0�� 0	�"�����0/&[	�����ก����&� #��
��	
 ���� ก	������������ ��	#���	%0� 

 
�������������%��������QV4�� 

 

1.  12��93]�2PL�L>� 
1.1  ����%ก	T���
������ก0���ก	���	
	��*�	%�	#0	&	ก	���	
	����������	���  
1.2  ��"
 �/1	���%ก 
��	��� 
1.3  ��ก	���^�	��	�.�	������#��	��� ��	#�� ���� # 
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1.4  ��ก	��0�#  ก`3�#ก	�.� ��	#���)	�'1	' 
1.5   ��0�������"�ก	�T3ก2	.��.��	 �=	�)����� ก	��+
���������กs	���#��%)�ก2- 

2.  ก��3^P�$#P#���X����0����#�_��V� ��"2� �� 
2.1  �+
���	��	��s	�.�	��� �[���	��(�
	������#	���%����+
�� 
2.2  �����%�&�	")0�,��%���	���& #�� 
2.3  ��ก	��0�#  ก`3�#ก	���%���ก"�ก	���ก2	0[	������ �"��� #��	��� 
2.4  �+
���	��(�
	���%����+
��ก	��V #ก��SgS��� 

3.  ก����$���Q�938�����V� � 1Hก� 
3.1  �+
���	�ก��%�
��
& # #.-ก� 
3.2  ����ก2%0�� 0	������ ���43#ก	��ก�S&�f1�	.�	�&�����# 
3.3  ��%���ก43#ก	��+
���	�)��,�����%ก���	� 
3.4  �&�	")(.�#0��	# #.-ก���%0	�#	�
�#.�

�1�	 
3.5  ��0�������"�ก)ก�����^�	./'[	���	���  ��.�	�����ก����ก�
.=	T���-�	#ก	�����- 
3.6  �&�	")��%�+
���	��(�
	�& # #.-ก� 
3.7 ��.�	���
��� 
���� #ก	�"��#
��%�	'  
3.8 �&�	")��%0	�	�4�+
��#	��������S�� 
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ก��3��9�P����������������� !"�#$% 

                  ก��3��9�P����������������� !"�#$% ��%ก 
����ก	���%��� 20��� 0������1 ก	�
��%�����	
	��� #��	����	�& 
�&�
�
	����	��� 4 ��	� S���ก� 0���4�%ก	�����.�	�
�� �[���������   0���4�%ก	���	
	����������	���	#ก	�   0���4�%ก	���	
	����������	�ก	�
� 
0� #�U�ก��� ��%0���4�%��	
	���	��%

0/&[	� �����$#0���4�%��	
	��� #
��	����	�������4ก	�`3�#��%ก 
�������4ก	� 16 ��%�[� ��ก2% ���! (other skills ) ��%ก	�"��
 /�ก�'-�*�	% ���! (equipment & supply )0=	���
�ก'n-ก	���%���0���4�%��	
	��� #��	��� 
������#)	กก	�)���%��
ก	��+
��ก	���	
	�& # Benner ��$#��$���� "��0 �.�� #ก�

�
�& #ก	�
�+
��#	�"��� #��	��� 

                                 .'%ก���ก	�)���=	0���4�%��	
	��� #��	��� 0�	.���	
	��� #��	������#
��%��TS�����#���� ��	#��#��	�

��%���0���4�%��	
	��� #��	����/���$0	�	�4�=	S�
��%�/ก�-"��"������#	��� #��	����/ก(�#��	
	� ���� �����.��� #�� "�ก	���^�	��	
	��� #��	��� 
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9กR`Hก��3��9�P��������V� ��������� !"�#$% * 
 

��%$� �Y#Pก����" L>- 

1 
 ��%0
ก	�'- 

0-2  �� 
 

��%$� 1 ���LPกK��" (novice)  
.�	�0	�	�4"�ก	��+
��ก	���	
	�  "��%�%��	���  &'%��	�����%���#��	��� �	�.���� /
�	��s	�ก	���	
	���	����	����4ก	�����%0	&	 ��%�+
��#	�"����4ก	����S��`�
`� � 
4��K#�ก���P9EdS�� ��	#4�ก�� #   @�"������EU� ��9� @%� #�� EU� ��4��K#�ก���P9Ed  ��#
�=	#	�S����	   S��.� �����")   ��:9กP%V��!P%���%@%���ก4�	&	�ก	���%�=	����"ก����  

2 
��%0
ก	�'- 

2-4  �� 
 

��%$� 2   !/�9�P=�ก��2���� (beginner)   
.�	�0	�	�4"�ก	��+
��ก	���	
	� "��%�%��	��� &'%��	�����%���#��	��� �	�.���� /
�	��s	�ก	���	
	���	����	����4ก	�����%0	&	    ��%�+
��#	�"����4ก	����S��`�
`� � 
S��  ��	#4�ก�� # .�
4�����%���	%0�  �����#S��0��=	�0�   
	#.��$#��:��ก��V�%#ก

�ก��"� ��� ���EU� ��X%��U��$  
3 

��%0
ก	�'- 
4-6  �� 

 

��%$� 3 !/��>12���������� (competent)  
.�	�0	�	�4"�ก	��+
��ก	���	
	� "��%�%��	��� &'%��	�����%���#��	��� �	�.���� /
�	��s	�ก	���	
	���	����	����4ก	�����%0	&	  ��%�+
��#	�"����4ก	����@�"G$�G��� 

@%�%�2�#�9� ��"� 1�"� 01�"2 4�ก�� # 0��=	�0�   .�
4�����%���	%0�   ��%0	�	�4�=	
&� 
ก��� #�	��.�	%�-��%�/ก�-"����%������^�	���
��/##	�S�� 

4 
��%0
ก	�'- 

6-10  �� 
 

��%$� 4   !/�LU���Zก�� (proficient)  

.�	�0	�	�4.� 
.�/��%��
 3 ��% 0	�	�4�+
��#	�[	�"��04	�ก	�'-ก	���	���E>=

G$�G���@%�   ������38� ก$���<�0ก�3gZ��@%��/ก#�� ,�2%9�;2��%������	 0	�	�493]�0�� 

��"� 0�����!/��<=�  ��� �=	��#	��)���	"��"�ก	���^�	�����#	���%���0�0	&	
��	���  0	�	�4��^�	�%

ก	���	
	���	���S�� 

5 
��%0
ก	�'- 

10 ��&3$�S� 
 

��%$� 5   !/�9L>=�2L�Z (expert)  

.�	�0	�	�4.� 
.�/��%��
 4  ��%��ก	�0��	#����

#	�"��� ��� ���� !� ��2P:$�9�  
�����$#!� ��@%�9!�0��"��$#"���%� ก04	
�����������%(���-  �������� ���
��%�=	S�
�+
��S�� 

 
* ��%�/ก�-)	กก	�)���%��
ก	��+
��ก	���	
	�& # Benner "��0 �.�� #ก�

�
�& #ก	��+
��#	�"��� #��	��� 
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2P[>ก��KL�0��3��9�P����������������� !"�#$% 
 

�

��%���*
�
��$�����

0�#�ก��U�ก���ก	��+
��#	�"��� #��	��� "����%������ #
��%��%���(����	
	�������$�# 
 

1. 2$#�Q3��� 1H 
1.1   ���� ��%���0���4�%��	
	��� #��	��� 
1.2   ����+
��#	�S����	
0���4�%& #��� # 

   1.3   ���
�#.�

�1�	��	
0���4�%& #��	
	�"��� #��	��� 
1.4   ����&� ���"�ก	�� 
��	�#	� 
1.5  "����������	#"�ก	���^�	
/.�	ก� 

 

2.  1U�:U�ก$%12��  

E = expectation (.�	�.	����#& #�����#	�)               
S = self assessment (��%������ #)          
P = preceptor assessment (������$�#��%���)      
G = gap (.�	���	#& #�%��
0���4�%) 
 0�#ก��	�ก'n- (+)  = �ก�.�	�.	����# 
 ��=	ก��	�ก'n- (-)   = ��=	ก��	.�	�.	����# �� #S����
ก	���^�	 
N/A (Not Application) = S��S����
� 
��	�"���+
����� S����ก)ก���"����%��� 

 

3. 2P[>ก��3��9�P� 

3.1  3��9�P�#�9�    
3.1.1 "�������%����=	.�	��&�	")�U�ก���
�#��$"�����%�%��
"������)�ก� ��=	ก	�

��%���  
3.1.2 �����%���0	�	�4���)0 
����
�.��#.�	�4�ก�� #& #�U�ก������0	�	�4�+
��

S���	��	�ก	�0���4�%��	
	��� #��	���  4   ��	�   )	ก .���� ก	��+
��#	���	# ! ����  Doctor 
preference cards , operation procedures  & #����%0	&	 &�$�� �ก	���	#�� &�$�� �ก	�0�#0�#0�#���) 
������� 

3.1.3 �����%���"���#�%��
�ก'n-0���4�%& #��� #"��� #  S   ��$#����%��
 1-5 "����
�%�	�ก	��	��ก'n-�U�ก���
�#��$  

3.1.4 ก�'����S��S����
� 
��	�"���+
�� ���  S����ก)ก���"��0�#�ก�S��  "��"0�.��� #
��	� N/A "��� #  S 
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3.1.5 �

��%���0���4�%��	
	��� #��	��� 4 ��	� ����0���4�%ก�	#����� #��%���
�/ก.� 

3.1.6 ก	���%���0���4�%��	
	��� #��	����	����& #���4ก	�  (scrub and 
circulate nurses)  ��%����*�	%0	&	���S����
� 
��	�"���+
��)�#  

3.1.7 0=	���
0���4�%ก	�"�� equipment & supply  ��%����*�	%�	�ก	����S����

� 
��	�"���+
�� 

 

3.2  �>=9�>-� 3��9�P� 
3.2.1  "0��%��
0���4�%��������#	�.	����#"��� # E "���������� #ก	���%��� 
3.2.2  0�#�

��%���"��
/.�	ก������
��� 
�=	ก	���%������ #ก� � 
3.2.3 �=	ก	���%����	��,�ก	���%���  
3.2.3  �=	.%���ก	���%����� # P �
�� # E �#�����,-"��� # G  .� .%����� #��	#���

�� #�)	�'	 ��^�	"��ก�

/..���$�!  ������$#.�	 
�ก (+)  ��%.�	�
 (-) 
 
 ���#)	ก��%����	�
/..����� "��������	��� ���
�#.�

�1�	�)	�'	��	0���4�%��	�"���� 
���� #"������	
	������$�.��S����
ก	���^�	T�ก�[	� `3�#"�ก	��)	�'	.��"����	
	���0�������"�
ก	��)	�'	�,�ก	���^�	 ��%�	#���"�ก	���^�	��� #���� 
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