


รายละÁอ̧ยดÁอกสารÂนบท้าย  

 

 

เรื่องǰแนวปฏิบัติการท าหัตถการและการผŠาตัดในสถานการณŤการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาǰ2019 

ǰǰǰǰǰǰǰǰคณะทĞćงćนฯĒนะนĞćĔหšมĊกćรจัดระบบบรĉหćรจัดกćรĔนēรงพยćบćลทĊęมĊกćรทĞćหัตถกćรĒละผŠćตัด

หลćยสćขćđพČęอĔหšมĊđอกภćพǰควćมชัดđจนĒละควćมēปรŠงĔสĔนกćรทĞćงćนǰǰēดยควรมĊคณะกรรมกćรกลćงĔนกćร

จัดระบบบรĉกćรĒละĒนวทćงกćรทĞćหัตถกćรĒละผŠćตัดǰทĞćควćมđขšćĔจกับบčคคลกรทĊęđกĊęยวขšองทčกระดับถċงหลักกćรĒละ

đหตčผลĔนกćรบรĉหćรจัดกćรตŠćงėǰซċęงอćจมĊกćรปรับđปลĊęยนตćมสถćนกćรณŤđปŨนระยะėǰกćรประđมĉนทรัพยćกรทĊęมĊอยĎŠวŠć

จะĔหšบรĉกćรมćกนšอยđพĊยงĔดđปŨนสŠวนทĊęตšองมĊกćรประđมĉนđบČĚองตšนกŠอนǰǰกćรĔหšบรĉกćรหัตถกćรĒละกćรผŠćตัดทĊęĕมŠ

đรŠงดŠวนǰ(elective surgery) ควรจะĔหšมĊกćรจัดชัĚนควćมจĞćđปŨนตćมควćมđรŠงดŠวนของภćวะēรคจćกมćกĕปนšอยǰ

คĞćนċงถċงสมดčลยŤกćรĔหšบรĉกćรกับจĞćนวนของผĎšปśวยทĊęมĊควćมจĞćđปŨนมćกǰĒละถĎกชลอรอกćรรักษćสะสมตกคšćงอยĎŠกŠอนǰǰ

đพČęอสงวนกćรĔชšทรัพยćกรทĊęมĊอยĎŠĕวšมćกทĊęสčดทĊęจะทĞćĕดšǰจนกวŠćสถćนกćรณŤจะคลĊęคลćยกวŠćนĊĚ ǰกĞćหนดĒละđตรĊยมกćร

หšองผŠćตัดǰหอผĎšปśวยǰหออภĉบćลผĎšปśวยหนักǰกćรบรĉหćรทรัพยćกรบčคคลǰกćรคัดกรองǰ(triage) กćรǰset กćรผŠćตัดทĊę

đหมćะสมกับกลčŠมผĎšปśวยēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019 ĒละกลčŠมผĎšปśวยǰNon-COVID ĒละยังลดควćมขัดĒยšงระหวŠćง

ผĎšปśวยกับบčคลćกรทćงกćรĒพทยŤǰēดยอćจĔชšǰplatform ทĊęดĞćđนĉนกćรอยĎŠĒลšวมćปรับĔชšǰǰđชŠนǰplatform ODS1 ǰซċęง

ประกอบĕปดšวยบรĉหćรจัดกćรกćรคัดกรองǰกćรđตรĊยมควćมพรšอมผĎšปśวยēดยǰpre-anesthetic clinicǰกćร set ผŠćตัดǰ

รวมถċงกćรตĉดตćมหลังกćรผŠćตัดǰกćรกระจćยงćนกćรผŠćตัดĔนđครČอขŠćยǰđพČęอĔหšกćรบรĉหćรจัดกćรกćรทĞćหัตถกćรĒละ

กćรผŠćตัดĔนสถćนกćรณŤทĊęมĊควćมจĞćกัดของทรัพยćกรǰĒละบčคคลćกรภćยĔนจังหวัดĒละđขตสčขภćพĔหšđกĉด

ประสĉทธĉภćพสĎงสčดǰควรมĊกćรประชčมรŠวมกันĔนกćรทĞćงćนđปŨนđครČอขŠćยจัดĒบŠงประđภทǰหนšćทĊęǰēรงพยćบćลทĊę

จัดđตรĊยมĕวšđพČęอกćรทĞćหัตถกćรĒละกćรผŠćตัดǰelective ตŠćงėǰĔหšđหมćะสมกับบรĉบทǰĒละควćมสมดčลยŤĔนđขตǰ 

ทัĚงนĊĚǰ“ĒนวปฏĉบัตĉกćรทĞćหัตถกćรĒละกćรผŠćตัดĔนสถćนกćรณŤกćรระบćดของēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ

2019” นĊĚจะมĊกćรปรับđปลĊęยนตćมสถćนกćรณŤระบćดของēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰตćมองคŤควćมรĎšของēรคตĉด

đชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰขšอđทĘจจรĉงđชĉงประจักษŤđกĊęยวกับēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนć 2019 ĒละควćมคčšมคŠćทćง

đศรษฐศćสตรŤทćงกćรĒพทยŤ 

 

 



แนวปฏิบัติในการท าหัตถการและการผŠาตัดในสถานการณŤการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาǰ2019ǰǰ 

ĔนกćรดĎĒลผĎšปśวยกŠอนผŠćตัดǰ ระหวŠćงผŠćตัดǰ ĒละหลังผŠćตัดǰ ĔนสถćนกćรณŤกćรระบćดของēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēค

ēรนćǰ2019ǰǰมĊองคŤประกอบทĊęสĞćคัญǰĕดšĒกŠǰ 

ก)ǰ ĒนวปฏĉบัตĉĔนกćรทĞćผŠćตัดประđภทǰ Emergency Urgency Ēละǰ Elective case ĔนผĎšปśวยทัęวĕปǰ (Non-

COVID patient)ǰ 

ข) ĒนวปฏĉบัตĉĔนกćรทĞćผŠćตัดĔนกรณĊผĎšปśวยēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ 2019ǰ (COVID patient)ǰ หรČอđขšćขŠćยđปŨน

ēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰ(Patient Under Investigation: PUI)ǰǰ 

ค)ǰĒนวปฏĉบัตĉกćรđตรĊยมหšองผŠćตัดĒละอčปกรณŤกćรผŠćตัดĔนกรณĊผĎšปśวยēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰ(COVID 

patient) หรČอđขšćขŠćยđปŨนēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰ(Patient Under Investigation: PUI)   

ง)ǰĒนวปฏĉบัตĉกćรđตรĊยมกćรดšćนระงับควćมรĎšสċกĔนกรณĊผĎšปśวยทĊęตĉดđชČĚอēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰ(COVID 

patient) หรČอđขšćขŠćยđปŨนēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰ(Patient Under Investigation: PUI)   

จ)ǰ ĒนวทćงĔนกćรดĎĒลผĎšปśวยĔนกćรทĞćหัตถกćรอČęนนอกหšองผŠćตัดรวมทัĚงกćรตรวจทćงรังสĊวĉทยćĔนสถćนกćรณŤǰ

ระบćดของēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019 

(**หลักกćรสĞćคัญทĊęตšองทĞćควćมđขšćĔจĔนđบČĚองตšนǰ คČอกćรบรĉกćรǰ elective surgery ทĊęจĞćđปŨนĔนระยะĒรกǰ

ตัĚงอยĎŠบนสมมตĉฐćนđบČĚองตšนวŠćđปŨนกćรĔหšบรĉกćรđฉพćะผĎšปśวยทĊęĕมŠมĊควćมđสĊęยงĔนกćรđปŨนǰ spreader ของǰCOVID -19ǰ

กŠอนđทŠćนัĚนǰǰตćมหลักฐćนđชĉงประจักษŤĔนขณะนĊĚกćรคัดกรองทćงคลĉนĉกđปŨนสĉęงทĊęสĞćคัญทĊęสčดǰทĊęศัลยĒพทยŤตšองĔสŠĔจมćก

ทĊęสčดǰ ǰ ผĎšปśวยทĊęคัดกรองēดยกćรซักประวัตĉวŠćđปŨนกลčŠมĕมŠมĊควćมđสĊęยงđหลŠćนĊĚมĊควćมđปŨนĕปĕดšทĊęจะđปŨนพćหะนšอยมćก**ǰ

กćรตรวจคัดกรองทćงหšองปฏĉบัตĉกćรĕวรัสวĉทยćēดยĕมŠจĞćđปŨนจะทĞćĔหšđกĉดควćมสĎญđสĊยทćงđศรษฐกĉจĒละกćรĔชš

ทรัพยćกรēดยĕมŠจĞćđปŨนอยŠćงมćก) 

 

ก)ǰ แนวปฏิบัติในการท าผŠาตัดประเภทǰ Emergency Urgency และǰ Elective case ในผูšป่วยทั่วไปǰ (Non-

COVID patient)ǰ(นิยามที่แนะน านี้เปŨนแนวในการท าความเขšาใจระหวŠางผูšปฏิบัตงานใหšตรงกันเทŠานั้น) 

1.ǰกćรผŠćตัดประđภทǰElective case  

ĔนสถćนกćรณŤกćรระบćดของēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ 2019ǰ ขณะทĊęมĊควćมจĞćกัดของทรัพยćกรทćงกćรǰ

ĒพทยŤĒละควćมปลอดภัยจćกกćรตĉดđชČĚอของบčคลćกรทćงกćรĒพทยŤǰ ĒนะนĞćĔหšปรับสัดสŠวนกćรĔหšบรĉกćรผŠćตัดēดย

พĉจćรณćจćกǰ 

1) ลĞćดับควćมđรŠงดŠวนของēรค2 ĕดšĒกŠǰ ภćวะđรŠงดŠวนฉčกđฉĉนǰ (ถšćĕมŠĕดšรับกćรผŠćตัดภćยĔนǰ 24ǰ ชัęวēมงจะđปŨน

อันตรćยตŠอชĊวĉตหรČอđกĉดภćวะทčพพลภćพ; Emergency) ภćวะđรŠงดŠวนǰ (ĕมŠถċงขัĚนđปŨนอันตรćยตŠอชĊวĉตทันทĊĒตŠควรĕดšรับ

กćรผŠćตัดภćยĔนǰ72ǰชัęวēมง; Urgency) ĒละǰภćวะĕมŠđรŠงดŠวนทĊęสćมćรถนัดมćผŠćตัดǰ (Elective case) ตัวอยŠćงชนĉดกćร

ผŠćตัดĒสดงĔนđอกสćรหมćยđลขǰ1ǰǰ 

2) สภćวะของผĎšปśวยทĊęจะđขšćรับกćรผŠćตัดǰ 

3) กćรĔชšทรัพยćกรของēรงพยćบćลǰ đชŠนǰ กćรĔชšระบบǰ scoringǰ ทĊęđปŨนปŦจจัยดšćนหัตถกćรǰ Ēละควร

พĉจćรณćวĉธĊกćรรักษćēดยĕมŠผŠćตัดđปรĊยบđทĊยบกับกćรรักษćĒบบผŠćตัดǰ สภćวะēรคของผĎšปśวย3ǰ ǰ รวมทัĚงจĞćนวนผĎšปśวยทĊę

รอรับกćรรักษćอยĎŠǰ(đอกสćรĒนบหมćยđลขǰ2)  



đพČęอควćมปลอดภัยของบčคลćกรทćงกćรĒพทยŤĔนกćรđลČอกผŠćตัดประđภทǰElective case ทĊมรักษćพยćบćล

ทčกคนตšองĔหšควćมสĞćคัญĒละรŠวมกćรคัดกรองผĎšปśวยทčกรćยĔนดšćนควćมđสĊęยงตŠอกćรตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ 2019ǰ đปŨน

หนċęงĔนกćรประđมĉนทćงกćรĒพทยŤกŠอนกćรผŠćตัดǰดังตŠอĕปนĊĚ  

(1) กćรคัดกรองēดยกćรซักประวัตĉǰ(social risk factor, physical/medical risk factor)4ǰตćมĒนวทćงđวช

ปฏĉบัตĉǰกćรวĉนĉจฉัยǰดĎĒลรักษćǰĒละปŜองกันกćรตĉดđชČĚอĔนēรงพยćบćลǰกรณĊēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰ(COVID-19)ǰ

(đอกสćรĒนบหมćยđลขǰ3)ǰรŠวมกับกćรตรวจประđมĉนอćกćรǰอćกćรĒสดงǰกŠอนนัดผŠćตัดǰ 

 

ตารางท่ีǰ1ǰการประเมินทางคลินิคกŠอนนัดผŠาตัดǰโดยใชšการซักประวัติǰอาการǰอาการแสดงǰ 

ประวัติ 

• มĊประวัตĉđดĉนทćงĕปยังǰหรČอมćจćกพČĚนทĊęหรČออยĎŠอćศัยĔนพČĚนทĊęđกĉดēรคระบćดตŠอđนČęองของǰCOVID-19 

• มĊประวัตĉคนĔนครอบครัวปśวยđปŨนǰCOVID-19 

• สัมผสักับผĎšปśวยǰCOVID-19ǰหรČอสćรคัดหลัęงจćกระบบทćงđดĉนหćยĔจของผĎšปśวย ēดยĕมŠĕดšĔสŠ อčปกรณŤปŜองกันตนđองทĊęđหมćะสม 

• đปŨนผĎšประกอบอćชĊพทĊęđกĊęยวขšองกับนักทŠองđทĊęยวǰสถćนทĊęĒออัดǰหรČอตĉดตŠอกับคนจĞćนวนมćก 

• มĊประวัตĉĕปĔนสถćนทĊęทĊęชčมชนǰหรČอสถćนทĊęทĊęมĊกćรรวมกลčŠมคนǰđชŠนǰตลćดนดัǰหšćงสรรพสĉนคšćǰสถćนพยćบćลขนสŠงสćธćรณะ 

• đปŨนบčคลćกรทćงกćรĒพทยŤทĊęมĊēอกćสĔกลšชĉด/ǰสัมผัสผĎšปśวยǰCOVID-19 

อาการǰและอาการแสดงǰ(symptoms & sign)  

• ĕอ 

• đจĘบคอ 

• ĕขš อčณหภĎมĉตัĚงĒตŠǰ37.5ǰqC 

• นĚĞćมĎกĕหล 

• กćรสĎญđสĊยกćรĕดšกลĉęน 

• ปวดศรĊษะ 

• ปวดกลšćมđนČĚอ 

• หćยĔจđหนČęอย/ǰหćยĔจđรĘว 

 

หćกผĎšปśวยอยĎŠĔนขŠćยสงสัย/đสĊęยงตŠอกćรตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ 2019ǰ ตćมตćรćงǰ 1ǰ ควรđลČęอนทĞćกćรผŠćตัดǰ

electiveǰĕปกŠอนǰรอดĎอćกćรทĊęบšćนจนครบอยŠćงนšอยǰ1 đดČอนǰđพČęอพĉจćรณćđตรĊยมกćรผŠćตัดĔหมŠหรČอสŠงตรวจทĊęคลĉนĉค

ĕขšหวัดđพČęอตรวจวĉนĉจฉัยกćรตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰ 



(2)ǰĔนกćรประđมĉนทćงกćรĒพทยŤĔนรćยนัดมćผŠćตัดǰēดยđฉพćะผĎšปśวยทĊęผŠćตัดēดยĔหšกćรระงับควćมรĎšสċกĒบบǰ

General Anesthesia หรČอǰPotential General Anesthesia ควรมĊระบบกćรสŠงประđมĉนĒละปรċกษćวĉสัญญĊĒพทยŤหรČอ

อćยčรĒพทยŤǰ(ทัĚงนĊĚตćมนēยบćยของคณะกรรมกćรĒตŠละēรงพยćบćล)ǰǰēดยจัดĔหšจĞćนวนครัĚงกćรมćēรงพยćบćลĒละĔชš

ระยะđวลćอยĎŠĔนēรงพยćบćลĔหšนšอยทĊęสčดǰ 

กćรสŠงทĞćǰchest x-ray ĔหšปฏĉบัตĉตćมขšอบŠงชĊĚĔนกćรđตรĊยมผĎšปśวยกŠอนผŠćตัดตćมปกตĉǰǰĕมŠĒนะนĞćกćรทĞćǰ

chest x-ray đพČęอวĉนĉจฉัยกćรตĉดđชČĚอ SARS-CoV-2ǰĔนผĎšปśวยทĊęĕมŠมĊอćกćรǰ(asymptomatic patient)5  

 

ǰ(3)ǰ ĒนะนĞćĔหšตรวจคัดกรองทćงหšองปฏĉบัตĉกćรĕวรัสวĉทยćǰ ēดยทĞćǰnasopharyngeal Ēละǰ throat swab 

ĒละสŠงตรวจทćงหšองปฏĉบัตĉกćรēดยวĉธĊ realtime reverse transriptase polymerase chain reaction (rRT-PCR) 

หรČอǰNucleic Acid Amplification Test (NAAT) อČęนทĊęกรมวĉทยćศćสตรŤกćรĒพทยŤǰกระทรวงสćธćรณสčขรับรอง Ĕน

กćรผŠćตัดทĊęมĊควćมđสĊęยงตŠอกćรตĉดđชČĚอǰSARS-CoV-2ǰตŠอĕปนĊĚ 

(3.1)ǰกćรผŠćตัดทĊęĔหšกćรระงับควćมรĎšสċกĒบบǰGeneral Anesthesia หรČอǰPotential General 

Anesthesia đชŠนǰRegionalǰanesthesia:ǰspinalǰblockǰทĊęอćจทĞćĕมŠสĞćđรĘจ 

(3.2)ǰกćรผŠćตัดหรČอหัตถกćรทĊęđปŨนǰhigh risk สĞćหรับǰdropletǰand aerosol generating 

proceduresǰđชŠนǰhead & neck surgery, bronchoscopy, upper GI endoscopy, ENT surgery, thoracic 

surgery, intraoral surgery6ǰǰǰĒมšจะĔหšกćรระงับควćมรĎšสċกēดยวĉธĊ Local anesthesiaǰ 

มćตรกćรกćรดĎĒลผĎšปśวยระหวŠćงทĊęรอผลตรวจคัดกรองทćงหšองปฏĉบัตĉกćรĕวรัสวĉทยćĔหšđปŨนĕปตćมนēยบćย

ของĒตŠละēรงพยćบćลทĊęกĞćหนดตćมĒนวēนšมควćมชčกของพČĚนทĊęตัĚงของēรงพยćบćลǰǰทัĚงนĊĚตšองĒนะนĞćผĎšปśวยĔหšสวม

หนšćกćกอนćมัยĒละระมัดระวังตŠอพฤตĉกรรมทĊęđสĊęยงตŠอกćรตĉดđชČĚอ/กระจćยđชČĚอĕปสĎŠผĎšอĊęน 

หćกผลตรวจทćงหšองปฏĉบัตĉกćรĕวรัสวĉทยćđปŨนบวกǰĒละวĉนĉจฉัยวŠćผĎšปśวยđปŨนǰAsymptomatic COVID 

patientǰĔหšรักษćēรคตćมĒนวทćงของกระทรวงสćธćรณสčขĒละđลČęอนกćรผŠćตัดǰelectiveǰĕปกŠอนจนหćยอยŠćงนšอยǰ1 

đดČอนนับจćกวันทĊęตรวจǰđพČęอพĉจćรณćđตรĊยมกćรผŠćตัดĔหมŠēดยĕมŠจĞćđปŨนตšองมĊกćรตรวจหćกćรตĉดđชČĚอĕวรัสซĚĞć7ǰ 

(4)ǰหćกผลตรวจทćงหšองปฏĉบัตĉกćรĕวรัสวĉทยćđปŨนลบǰĔหšดĞćđนĉนกćรผŠćตัดēดยđรĘวĕมŠđกĉนǰ7 วันหลังกćรตรวจ

đพČęอลดควćมđสĊęยงตŠอกćรทĊęผĎšปśวยจะตĉดđชČĚอĔนระหวŠćงนĊĚǰ ระหวŠćงรอกćรผŠćตัดĔหšคĞćĒนะนĞćกćรปฏĉบัตĉตัวกŠอนกćรผŠćตัด

ĒกŠผĎšปśวยēดยđนšนĔหšปฏĉบัตĉตćมอยŠćงđครŠงครัดǰĕดšĒกŠǰกćรรักษćระยะหŠćงǰหลĊกđลĊęยงพฤตĉกรรมđสĊęยงตŠćงėǰĕมŠอยĎŠĔกลšชĉดผĎš

ทĊęมĊอćกćรđปŨนĕขšหวัดǰหลĊกđลĊęยงกćรออกĕปĔนทĊęชčมชนǰงดพบปะกับญćตĉหรČอบčคคลอČęนēดยđฉพćะคนทĊęมćจćกตŠćงถĉęนǰ 

(5)ǰĔนวันทĊęมćผŠćตัดǰĒพทยŤĒละทĊมรักษćพยćบćลควรคัดกรองซĚĞćอĊกครัĚงēดยกćรǰตรวจรŠćงกćยǰซักประวัตĉ

đสĊęยงĒละอćกćรของกćรตĉดđชČĚอระบบทćงđดĉนหćยĔจǰđพČęอĔหšĒนŠĔจวŠćผĎšปśวยปลอดจćกกćรตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰ

กŠอนทĞćกćรผŠćตัดǰทัĚงนĊĚĕมŠตšองทĞćกćรตรวจหćđชČĚออĊกครัĚง 

(6)ǰกćรผŠćตัดĒละกćรดĎĒลหลังกćรผŠćตัดĔนผĎšปśวยทĊęผลกćรตรวจคัดกรองทćงหšองปฏĉบัตĉกćรĕวรัสวĉทยćđปŨน

ลบรวมถċงผĎšปśวยอČęนทĊęĕมŠđขšćđกณฑŤกćรคัดกรองดšวยหšองปฎĉบัตĉกćรǰĔหšกćรผŠćตัดĒละกćรระงับควćมรĎšสċกตćมมćตรฐćน

กćรĒพทยŤทัęวĕปēดย 

(6.1)ǰกćรđคลČęอนยšćยผĎšปśวยĔหšปฏĉบัตĉตćมหลักǰstandard precautionsǰĒละǰsocialǰdistancing  ēดย

ตšองสวมǰsurgical mask ĔหšผĎšปśวยตลอดđวลćĔนēรงพยćบćลǰ 



(6.2)ǰǰบčคลćกรกćรĒพทยŤทčกคนĔนหšองผŠćตัดĔหšปฏĉบัตĉตćมหลักǰstandard precautionsǰĒละǰsocialǰ

distancingǰจĞćกัดจĞćนวนบčคลćกรĔนหšองผŠćตัดตćมจĞćđปŨนǰควรสวมอčปกรณŤปกปŜองĒบบ Standard Personal 

Protective Equipment ตćมปกตĉǰ  

(6.3)ǰǰกćรđตรĊยมหšองผŠćตัดǰกćรทĞćควćมสะอćดĒละกćรดĎĒลหšองผŠćตัดจนđสรĘจสĉĚนกćรผŠćตัดĔหšทĞćตćม

มćตรฐćนทัęวĕป 

ǰ(7)ǰกćรดĎĒลหลังกćรผŠćตัดǰ 

(7.1)ǰǰĔหšดĎĒลผĎšปśวยทĊęหšองพักฟŚŪนหรČอบรĉđวณทĊęจัดĔหšตćมควćมđหมćะสมของสถćนทĊęǰสภćวะของผĎšปśวย

ตćมบรĉบทของĒตŠละēรงพยćบćล 

(7.2)ǰǰมĊระบบตĉดตćมผĎšปśวยĔนđรČęองกćรđปลĊęยนĒปลงระบบทćงđดĉนหćยĔจหรČออćกćรอČęนėǰĔนระหวŠćง

นอนĔนēรงพยćบćลจนถċงหลังกćรจĞćหนŠćยผĎšปśวยออกจćกēรงพยćบćล 

(7.3)ǰǰหลังผŠćตัดควรจะตšองมĊǰdischarge planning ทĊęชัดđจนĒละĔหšผĎšปśวยกลับบšćนēดยđรĘวทĊęสčด 

(8)ǰ กćรนอนพักĔนēรงพยćบćลควรกĞćหนดนēยบćยตćมหลักǰ socialǰ distancing  đชŠนǰ ลดกćรđขšćđยĊęยม

จĞćกัดจĞćนวนญćตĉทĊęมćđฝŜćĕขšǰĔหšผĎšปśวยĒละญćตĉĔสŠหนšćกćกอนćมัยตลอดđวลćชŠวงทĊęญćตĉมćđฝŜćĕขš 

 

2.ǰกćรผŠćตัดประđภทǰEmergencyǰĒละǰUrgencyǰǰđนČęองจćกผĎšปśวยมĊภćวะēรคทĊęตšองกćรกćรผŠćตัดēดยđรĘวฉčกđฉĉนตćมขšอ

บŠงชĊĚǰรวมถċงกćรผŠćตัดคลอด(Caesareanǰsection)ǰĒตŠประđทศยังอยĎŠĔนสถćนกćรณŤระบćดของēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ

2019ǰจċงมĊĒนวทćงĒละกระบวนกćรđตรĊยมผĎšปśวยĒละกćรคัดกรองกŠอนกćรผŠćตัดǰดังตŠอĕปนĊĚ  

(1)ǰ ทĊมรักษćตšองคัดกรองผĎšปśวยทčกรćยēดยกćรซักประวัตĉĒละตรวจประđมĉนอćกćรǰ อćกćรĒสดงกŠอนผŠćตัดǰ

đชŠนđดĊยวกับกรณĊǰElective surgery đพČęอĔหšทรćบถċงควćมđสĊęยงĔนกćรตĉดđชČĚอ SARS-CoV-2ǰของผĎšปśวยǰĒนะนĞćĔหšสวมǰ

surgical mask ĔหšผĎšปśวยตลอดđวลćǰตัĚงĒตŠđรĉęมđขšćรับกćรรักษćĒละตลอดกระบวนกćรรักษćพยćบćล 

(2)ǰĒนะนĞćสŠงตรวจคัดกรองทćงหšองปฏĉบัตĉกćรĕวรัสวĉทยćทčกรćยǰระหวŠćงทĊęรอผŠćตัดหรČอทĊęหšองผŠćตัดหลังดม

ยćสลบǰđพČęอĔหšทรćบผลĒละสćมćรถจัดกćรกćรดĎĒลผĎšปśวยหลังผŠćตัดĕดšอยŠćงđหมćะสม 

ĔนบćงกรณĊทĊęผĎšปśวยฉčกđฉĉนมĊđวลćĔนชŠวงกćรđตรĊยมตวักŠอนสŠงหšองผŠćตัดǰ 4-6ǰ ชัęวēมงĒละทรćบผลกćรตรวจคัด

กรองทćงหšองปฏĉบัตĉกćรĕวรัสวĉทยćĒลšวǰ ĔหšปรับกระบวนกćรของกćรĔหšยćระงับควćมรĎšสċกĒละกćรผŠćตัดตćมสถćนะกćรตĉด

đชČĚอของผĎšปśวยทĊęวĉนĉจฉัยจćกผลกćรตรวจทćงหšองปฏĉบัตĉกćรĕวรัสวĉทยćǰ  

กรณĊทĊęยังĕมŠทรćบผลกćรตรวจคัดกรองทćงหšองปฏĉบัตĉกćรĕวรัสวĉทยćĒละตšองทĞćกćรผŠćตัดฉčกđฉĉนทันทĊǰกćร

ดĞćđนĉนกćรผŠćตัดĔหšปฏĉบัตĉđชŠนđดĊยวกับกćรผŠćตัดĔนผĎšปśวยēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019 

(3)ǰกćรđคลČęอนยšćยผĎšปśวยǰĔหšปฏĉบัตĉตćมหลักǰstandard precautionsǰĒละǰsocialǰdistancing  ตัĚงĒตŠđรĉęม

กŠอนđคลČęอนยšćยมćหšองผŠćตัดǰระหวŠćงกćรผŠćตัดǰหลังกćรผŠćตัดǰจนถċงกćรđคลČęอนยšćยกลับหอผĎšปśวยǰ 

(4)ǰกćรผŠćตัดĒละกćรดĎĒลผĎšปśวยระหวŠćงกćรผŠćตัด 

(4.1)ǰđตรĊยมกćรหšองผŠćตัดĒละกćรระงับควćมรĎšสċกตćมคĞćĒนะนĞćĔนขšอǰค)ǰกćรđตรĊยมหšองผŠćตัดฯĔน

กรณĊผĎšปśวยทĊęตĉดđชČĚอ/สงสัยตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019 Ēละǰขšอǰง)ǰกćรđตรĊยมกćรดšćนกćรระงับควćมรĎšสċกฯĔนกรณĊ

ผĎšปśวยทĊęตĉดđชČĚอ/สงสัยตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019 

(4.2)ǰบčคลćกรกćรĒพทยŤทĊęรŠวมกćรผŠćตัดĔหšĔชšหลักกćร standard precautionsǰĒละǰsocialǰdistancing 

ĒละจĞćกัดจĞćนวนบčคลćกรĔนหšองผŠćตัดĔหšมĊđทŠćทĊęจĞćđปŨนǰēดยđฉพćะชŠวงđวลćกćรĔสŠĒละถอดทŠอชŠวยหćยĔจ 



ǰǰǰǰǰǰ(4.3)ǰǰกćรระงับควćมรĎšสċกĔหšปฏĉบัตĉđชŠนđดĊยวกับกćรผŠćตัดĔนผĎšปśวยēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰตćมǰ

ขšอǰง)ǰĒนวปฏĉบัตĉกćรđตรĊยมกćรดšćนกćรระงับควćมรĎšสċกĔนสถćนกćรณŤระบćดของēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019  

 ทĊมวĉสัญญĊทĊęĔสŠทŠอชŠวยหćยĔจสวมอčปกรณŤปŜองกันสŠวนบčคคลĒบบǰ enhanced PPEǰ ĕดšĒกŠǰ coverall 

with head cover/surgical isolation gown (surgical gown ชนĉดกันนĚĞćĕดšดĊ), N-95 respirator,ǰgoggles/face 

shield, shoe covers ตลอดđวลćǰ ēดยđฉพćะชŠวงđวลćกćรĔสŠĒละถอดทŠอชŠวยหćยĔจǰ (đอกสćรĒนบหมćยđลขǰ 5)ǰ 

สĞćหรับกćรĔชšǰ Powered Air Purifying Respirator (PAPR) ĔนขณะทĊęĔสŠทŠอชŠวยหćยĔจǰ ขċĚนกับควćมพรšอมĒละกćร

đตรĊยมกćรของĒตŠละēรงพยćบćล 

 กรณĊหšองผŠćตัดทĊęมĊǰpositive pressure ĒตŠĕมŠมĊǰAnteǰroomǰตćมขšอđสนอĒนะของĒนวปฏĉบัตĉฯĔนǰขšอǰ

ง)ǰ หลังĔสŠทŠอชŠวยหćยĔจĔนผĎšปśวยēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ 2019ǰ (COVID patient)ǰ หรČอđขšćขŠćยđปŨนēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēค

ēรนćǰ2019ǰ(PUI)ǰĔหšรอǰ6-15ǰนćทĊĒลšวจċงĔหšทĊมศัลยĒพทยŤđขšćทĞćกćรผŠćตัดǰ 

ǰǰǰ(4.4)ǰǰกćรผŠćตัดǰĒนะนĞćĔหšหลĊกđลĊęยงกćรผŠćตัดผŠćนกลšองǰ(Laparoscopicǰ& Thoracoscopic)ǰĒตŠหćก

พĉจćรณćĒลšววŠćจĞćđปŨนตšองผŠćตัดผŠćนกลšองǰĒนะนĞćĔหšทĞćดšวยควćมระมัดระวังēดยĔชšควćมดันĒกŢสตęĞćǰđลĊęยงกćรรัęวของ

ĒกŢสจćกชŠองทšองขณะทĞćกćรผŠćตัดǰĒละĒนะนĞćĔหšĔชšอčปกรณŤกรองđกĘบคćรŤบอนĕดออกĕซดŤǰ(released CO2ǰfilter)ǰทĊę

ออกจćกชŠองทšองǰทัĚงนĊĚขċĚนกับควćมพรšอมĒละกćรđตรĊยมกćรของĒตŠละēรงพยćบćล 

ǰǰǰǰǰĔนกćรผŠćตัดทัęวĕปǰทĊมศัลยĒพทยŤสวมอčปกรณŤปŜองกันĒบบǰfull PPE (surgical gown, N-95 respirator, 

cap, goggles หรČอǰface shield ĒละถčงมČอ)ǰĒตŠกรณĊกćรผŠćตัดทĊęđกĊęยวขšองกับทćงđดĉนหćยĔจĒละปอดǰĔหšบčคลćกรทčก

คนĔนหšองผŠćตัดสวม enhanced PPEǰ (ĕดšĒกŠǰ coverall with head cover/surgical  gown, N-95 respirator,ǰ

goggles/face shield, shoe covers)  

(4.5)ǰ หลังกćรผŠćตัดǰ หćกยังĕมŠทรćบผลกćรตรวจคัดกรองทćงหšองปฏĉบัตĉกćรĕวรัสวĉทยćหรČอผลกćรตรวจ

คัดกรองทćงหšองปฏĉบัตĉกćรĕวรัสวĉทยćĒสดงวŠćผĎšปśวยตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ 2019ǰ ĕมŠควรนĞćผĎšปśวยđขšćพักĔนหšองพักฟŚŪนǰ

ĔหšดĎĒลผĎšปśวยตŠอĔนหšองทĊęผŠćตัดหรČอนĞćผĎšปśวยนĞćĕปพักทĊęหšองพักđดĊęยว(isolation room) ทĊęปŗดประตĎตลอดđวลćĒละมĊ

อćกćศถŠćยđทĕปสĎŠภćยนอกอćคćรทĊęēลŠงĔนกรณĊทĊęถอดทŠอชŠวยหćยĔจĕดšหรČออยĎŠĔนหšองǰ airborne infection isolation 

room (AIIR) หรČอǰModified AIIR ĔนกรณĊทĊęĔสŠđครČęองชŠวยหćยĔจǰ 

ǰǰǰǰĒตŠถšćผลกćรตรวจทćงหšองปฏĉบัตĉกćรĕวรัสวĉทยćกŠอนđสรĘจผŠćตัดđปŨนลบǰ ĔหšนĞćผĎšปśวยđขšćพักทĊęหšองพักฟŚŪน

กŠอนสŠงĕปหอผĎšปśวยทĊęđหมćะสมตćมสภćวะผĎšปśวย 

ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ(4.6)ǰกćรทĞćควćมสะอćดĒละกćรดĎĒลหšองผŠćตัดตลอดกćรผŠćตัดĔหšทĞćตćมมćตรฐćนทัęวĕปĒละđพĉęมđตĉมĒนว

ปฏĉบัตĉตćมขšอǰค)ǰĒนวปฏĉบัตĉกćรđตรĊยมหšองผŠćตัดฯĔนกรณĊผĎšปśวยทĊęตĉดđชČĚอ/สงสัยตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰēดยĔน

ผĎšปśวยทĊęยังĕมŠทรćบผลกćรตรวจคัดกรองทćงหšองปฏĉบัตĉกćรĕวรัสวĉทยćหรČอผลกćรตรวจคัดกรองทćงหšองปฏĉบัตĉกćร

ĕวรัสวĉทยćĒสดงวŠćผĎšปśวยตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰĔหšปŗดประตĎหšองผŠćตัดหลังđคลČęอนยšćยผĎšปśวยออกจćกหšองผŠćตัดǰ

ĒละđปŗดระบบระบćยอćกćศทĉĚงĕวšǰ30ǰนćทĊกŠอนทĞćควćมสะอćดหšองผŠćตัด 

 

ข) แนวปฏิบัติในการท าผŠาตัดในผูšป่วยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาǰ2019ǰ (COVID patient)ǰหรือเขšาขŠายเปŨนโรคติด

เชื้อไวรัสโคโรนาǰ2019ǰ(Patient Under Investigation: PUI)ǰǰ 



สĞćหรับกćรผŠćตัดĔนผĎšปśวยēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰ(COVID patient)ǰหรČอđขšćขŠćยđปŨนēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēค

ēรนćǰ2019ǰ(PUI)ǰǰđปŨนกćรผŠćตัดฉčกđฉĉนǰ(Emergency) หรČอđรŠงดŠวนǰ(Urgency)ǰมĊĒนวทćงĒนะนĞćกćรđตรĊยมผĎšปśวยǰกćร

đตรĊยมหšองผŠćตัดǰĒละกćรđตรĊยมกćรผŠćตัดǰǰดังตŠอĕปนĊĚ 

(1)ǰĒนะนĞćĔหšสวมǰsurgical mask ĔหšผĎšปśวยตลอดđวลćǰตัĚงĒตŠđรĉęมđขšćĒละตลอดกระบวนกćรรักษćพยćบćลǰ 

(2)ǰ ĔนผĎšปśวยทĊęđขšćขŠćยđปŨนēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ 2019ǰ (PUI)ǰ ĔหšรĊบตćมผลกćรตรวจวĉนĉจฉัยทćง

หšองปฏĉบัตĉกćรĕวรัสวĉทยćของผĎšปśวยǰđพČęอĔหšทรćบผลĒละสćมćรถจัดกćรกćรดĎĒลผĎšปśวยหลังผŠćตัดĕดšชัดđจนขċĚน 

(3)ǰกćรđคลČęอนยšćยผĎšปśวยǰĔหšปฏĉบัตĉตćมหลักǰstandard precautionsǰĒละǰsocialǰdistancing  ตัĚงĒตŠǰđรĉęม

กŠอนđคลČęอนยšćยมćหšองผŠćตัดǰระหวŠćงกćรผŠćตัดǰหลังกćรผŠćตัดǰจนถċงกćรđคลČęอนยšćยกลับหอผĎšปśวยǰēดยทĊมđคลČęอนยšćย

สวมอčปกรณŤปŜองกันĒบบǰstandard PPE (isolation gown, surgical mask, face shield ĒละถčงมČอ) 

(4)ǰกćรผŠćตัดĒละกćรดĎĒลผĎšปśวยระหวŠćงกćรผŠćตัด 

(4.1)ǰđตรĊยมกćรหšองผŠćตัดĒละกćรระงับควćมรĎšสċกǰตćมคĞćĒนะนĞćĔนขšอǰค)ǰกćรđตรĊยมหšองผŠćตัดฯĔน

กรณĊผĎšปśวยทĊęตĉดđชČĚอ/สงสัยตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰĒละǰขšอǰง)ǰกćรตรĊยมกćรดšćนกćรระงับควćมรĎšสċกฯĔนกรณĊผĎšปśวย

ทĊęตĉดđชČĚอ/สงสัยตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019 

(4.2)ǰบčคลćกรกćรĒพทยŤทĊęรŠวมกćรผŠćตัดǰǰศัลยĒพทยŤǰวĉสัญญĊĒพทยŤǰĒละđจš ćหนšćทĊęหšองผŠćตัดǰĔหšĔชš

หลักกćรǰstandard precautionsǰĒละǰsocialǰdistancing ĒละǰจĞćกัดจĞćนวนบčคลćกรĔนหšองผŠćตัดĔหšนšอยทĊęสčดǰ

ēดยđฉพćะชŠวงđวลćกćรĔสŠĒละถอดทŠอชŠวยหćยĔจ 

ĔนกćรผŠćตัดทัęวĕปǰทĊมศัลยĒพทยŤสวมอčปกรณŤปŜองกันĒบบǰfull PPE (surgical gown, N-95 

respirator, cap, goggles หรČอǰface shield ĒละถčงมČอ)ǰĒตŠกรณĊกćรผŠćตัดทĊęđกĊęยวขšองกับทćงđดĉนหćยĔจĒละปอดǰĔหš

บčคลćกรทčกคนĔนหšองผŠćตัดสวม enhanced PPEǰ(ĕดšĒกŠǰcoverall with head cover/surgical  gown, N-95 

respirator,ǰgoggles/face shield, shoe covers) 

(4.3)ǰǰกćรระงับควćมรĎšสċกĔหšดĞćđนĉนกćรตćมปฏĉบัตĉđชŠนđดĊยวกับกćรผŠćตัดĔนผĎšปśวยēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēร

นćǰ2019ǰตćมǰขšอǰง)ǰĒนวปฏĉบัตĉกćรตรĊยมกćรดšćนกćรระงับควćมรĎšสċกĔนกรณĊผĎšปśวยทĊęตĉดđชČĚอ/สงสัยตĉดđชČĚอĕวรัสēคēร

นćǰ2019  

ทĊมวĉสัญญĊทĊęĔสŠทŠอชŠวยหćยĔจสวมĔสŠอčปกรณŤปŜองกันสŠวนบčคคลĒบบǰ enhanced PPEǰ ĕดšĒกŠǰ

coverall with head cover/surgical  gown, N-95 respirator,ǰgoggles/face shield, shoe covers ตลอดđวลćǰ

ēดยđฉพćะชŠวงđวลćกćรĔสŠĒละถอดทŠอชŠวยหćยĔจǰ(đอกสćรĒนบหมćยđลขǰ5)ǰ สĞćหรับกćรĔชšǰPowered Air Purifying 

Respirator (PAPR) ขċĚนกับควćมพรšอมĒละกćรđตรĊยมกćรของĒตŠละēรงพยćบćล   

กรณĊหšองผŠćตัดทĊęมĊǰpositive pressure ĒตŠĕมŠมĊǰAnteǰroomǰตćมขšอđสนอĒนะของĒนวปฏĉบัตĉฯ

Ĕนǰขšอǰ ง)ǰหลังĔสŠทŠอชŠวยหćยĔจĔนผĎšปśวยēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰ (COVID patient)ǰหรČอđขšćขŠćยđปŨนēรคตĉดđชČĚอ

ĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰ(PUI)ǰĔหšรอǰ6-15ǰนćทĊĒลšวǰจċงĔหšทĊมศัลยĒพทยŤđขšćทĞćกćรผŠćตัดǰ 

(4.4)ǰǰกćรผŠćตัดǰĒนะนĞćĔหšหลĊกđลĊęยงกćรผŠćตัดผŠćนกลšองǰ(Laparoscopicǰ& Thoracoscopic)ǰĒตŠ

หćกพĉจćรณćĒลšววŠćจĞćđปŨนตšองผŠćตัดผŠćนกลšองǰĒนะนĞćĔหšทĞćดšวยควćมระมัดระวังēดยĔชšควćมดันĒกŢสตęĞćǰđลĊęยงกćรรัęว

ของĒกŢสจćกชŠองทšองขณะทĞćกćรผŠćตัดǰĒละĒนะนĞćĔหšĔชšอčปกรณŤกรองđกĘบคćรŤบอนĕดออกĕซดŤǰ( released CO2ǰ

filter)ǰทĊęออกจćกชŠองทšองǰทัĚงนĊĚขċĚนกับควćมพรšอมĒละกćรđตรĊยมกćรของĒตŠละēรงพยćบćล 

ĔนกćรผŠćตัดทัęวĕปǰ ทĊมศัลยĒพทยŤสวมอčปกรณŤปŜองกันĒบบǰ full PPE (surgical gown, N-95 

respirator, cap, goggles หรČอǰface shield ĒละถčงมČอ)ǰĒตŠกรณĊกćรผŠćตัดทĊęđกĊęยวขšองกับทćงđดĉนหćยĔจĒละปอดǰĔหš



บčคลćกรทčกคนĔนหšองผŠćตัดสวม enhanced PPEǰ (enhanced PPEǰ ĕดšĒกŠǰcoverall with head cover/surgical  

gown, N-95 respirator,ǰgoggles/face shield, shoe covers)  

(4.5)ǰ หลังกćรผŠćตัดĔหšดĎĒลผĎšปśวยตŠอĔนหšองทĊęผŠćตัดหรČอนĞćผĎšปśวยนĞćĕปพักทĊęหšองพักđดĊęยวǰ (isolation 

room) ทĊęปŗดประตĎตลอดđวลćĒละมĊอćกćศถŠćยđทĕปสĎŠภćยนอกอćคćรทĊęēลŠงĔนกรณĊทĊęถอดทŠอชŠวยหćยĔจĕดšǰ อยĎŠĔนǰ

airborne infection isolation room (AIIR) หรČอǰModified AIIR ĔนกรณĊทĊęĔสŠđครČęองชŠวยหćยĔจǰēดยกćรđคลČęอนยšćย

ผĎšปśวยออกจćกหšองผŠćตัดจะมĊทĊมบčคลćกรอĊกทĊมทĊęสวมǰ standard PPE รอรับผĎšปśวยทĊęประตĎดšćนนอกหšองผŠćตัดǰ

(corridor) đคลČęอนยšćยผĎšปśวยĕปยังหšองผĎšปśวยǰ ǰ ĔนกรณĊผĎšปśวยตšองชŠวยหćยĔจผŠćนทŠอชŠวยหćยĔจขณะđคลČęอนยšćยǰ ตšองมĊǰ

HEPA filter กŠอนปลŠอยลมออกสĎŠภćยนอก 

สĞćหรับผĎšปśวยทĊęđขšćขŠćยđปŨนēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ 2019ǰ (PUI)ǰ หćกทรćบผลกćรตรวจทćงหšองǰ

ปฏĉบัตĉกćรĕวรัสวĉทยćกŠอนđสรĘจผŠćตัดǰĔหšđขšćพักทĊęหอผĎšปśวยทĊęđหมćะสมตćมสถćนะกćรตĉดđชČĚอของผĎšปśวยรćยนัĚน 

(4.6)ǰกćรทĞćควćมสะอćดĒละกćรดĎĒลหšองผŠćตัดตลอดกćรผŠćตัดĔหšทĞćตćมมćตรฐćนทัęวĕปĒละđพĉęมđตĉม

Ēนวปฏĉบัตĉตćมขšอǰค)ǰĒนวปฏĉบัตĉกćรđตรĊยมหšองผŠćตัดฯĔนสถćนกćรณŤระบćดของēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰ ēดย

หลังđคลČęอนยšćยผĎšปśวยออกจćกหšองผŠćตัดǰĔหšปŗดประตĎหšองผŠćตัดĒละđปŗดระบบระบćยอćกćศทĉĚงĕวšǰ30ǰนćทĊกŠอนทĞć

ควćมสะอćดหšองผŠćตัด 

 

ค)ǰแนวปฏิบัติการเตรียมหšองผŠาตัดǰอุปกรณŤการผŠาตัดǰและอุปกรณŤใหšการระงับความรูšสึกในกรณีผูšป่วยที่ติดเชื้อ/

สงสัยติดเชื้อไวรัสโคโรนาǰ2019ǰ 

đพČęอควćมปลอดภัยของผĎšปśวยǰบčคลćกรทćงกćรĒพทยŤทĊęทĞćหัตถกćรĒละกćรผŠćตัดǰĒละผĎšปśวยรćยตŠอĕปทĊęจะ

รักษćĔนหšองผŠćตัดนัĚนėǰĒนะนĞćĔหšมĊกćรđตรĊยมกćรหšองผŠćตัดǰอčปกรณŤกćรผŠćตัดǰĒละอčปกรณŤĔหšกćรระงับควćมรĎšสċก

đพĉęมđตĉมจćกĒนวปฏĉบัตĉตćมมćตรฐćนกćรĒพทยŤǰĔนกรณĊผŠćตัดฉčกđฉĉนǰ(Emergency) กćรผŠćตัดđรŠงดŠวนǰ(Urgency)ǰกรณĊ

ผĎšปśวยทĊęđขšćขŠćยđปŨนēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰ(PUI)ǰĒละกรณĊผĎšปśวยēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰดังนĊĚ 

(1)ǰสĞćรวจĒละđตรĊยมควćมพรšอมหšองผŠćตัดของēรงพยćบćลĔหšĕดšมćตรฐćนĔกลšđคĊยงกับหšองผŠćตัดทĊęĔชšผŠćตัด

ēรคทĊęมĊกćรĒพรŠกระจćยทćงระบบทćงđดĉนหćยĔจǰđชŠนǰวัณēรคǰอćกćศทĊęĕหลวนกลับđขšćมćĔชšĔหมŠĔนหšองผŠćตัดǰควร

ผŠćนĒผŠนกรองประสĉทธĉภćพสĎงǰ(High-efficiency particulate air filter, HEPA filter)ǰĒละจัดกćรควบคčมควćมดัน

อćกćศรวมทัĚงทĉศทćงกćรĕหลของอćกćศซċęงทĞćĕดšǰ2ǰĒบบǰคČอ 

ĒบบทĊęǰ1ǰหšองทĊęจะĔชšผŠćตัดทĞćĔหšđกĉดภćวะǰpositive pressure นšอยกวŠćหšองผŠćตัดหšองอČęนǰĒละ

บรĉđวณระđบĊยงทćงđดĉนǰหรČอหšองกัĚนǰ(Anteǰroom)ǰēดยมĊกćรระบćยอćกćศออกสĎŠภćยนอกอćคćรĔนจčดทĊęĕมŠมĊคนǰ

ĒละมĊกćรปŜองกันĕมŠĔหšอćกćศĕหลยšอนกลับđขšćสĎŠอćคćรǰđพČęอĔหšอćกćศĕมŠออกจćกหšองผŠćตัดĕปรบกวนทĊęอČęน 

ĒบบทĊęǰ2ǰทĞćหšองกัĚนǰ(Anteǰroom)ǰĔหšđกĉดภćวะǰpositive pressure นšอยกวŠćหรČอǰnegative กวŠćหšอง

ผŠćตัดทĊęĔชšĔนกćรผŠćตัดĒละระđบĊยงทćงđดĉนđพČęอĔหšอćกćศĕหลมćทĊęหšองกัĚนǰ(Anteǰroom)ǰĒลšวระบćยออกสĎŠภćยนอกทัĚง

อćกćศสะอćดĒละสกปรกจะĕดšĕมŠปนđปŚŪอนทĊęบรĉđวณอČęน 

(2)ǰจัดĔหšมĊกćรซักซšอมกระบวนกćรสĞćคัญėǰĕดšĒกŠǰ 

(2.1)ǰกćรĔสŠĒละถอดอčปกรณŤปŜองกันทĊęถĎกตšองของบčคลćกรทĊęđกĊęยวขšองทัĚงหมดǰบčคลćกรทĊęđขšćหšองผŠćตัด

đครČęองĔชšสŠวนตัวนĞćđขšćĕดšđฉพćะĒวŠนตćǰĕมŠนĞćอčปกรณŤอČęนǰđชŠนǰปćกกćǰēทรศัพทŤǰđขšćหšองผŠćตัดĒละตšองตระหนักđรČęอง 

Hand hygiene ēดยทĞćควćมสะอćดมČอทčกครัĚงกŠอนĒละหลังสัมผัสผĎšปśวยĒมšจะมĊกćรสวมถčงมČอปŜองกันǰ 



(2.2)ǰกćรจัดอčปกรณŤครčภัณฑŤĔหšđหลČอđพĊยงสĉęงทĊęจĞćđปŨนĔนกćรผŠćตัดđทŠćนัĚนǰรวมทัĚงกćรจัดอčปกรณŤกćร

ผŠćตัดǰđชŠนǰกลŠองบรรจčđครČęองมČอทĊęจĞćđปŨนตšองĔชšǰđวชภัณฑŤǰ(ĕหมǰผšćกŢอซǰผšćปĎ)ǰsyringe pump, infusion pump đขšć

หšองผŠćตัดđทŠćทĊęจĞćđปŨนจะตšองĔชšđทŠćนัĚนǰĔนกรณĊทĊęจĞćđปŨนตšองĔชšđครČęอง Ultrasound, Echocardiogram ควรสวม

พลćสตĉกคลčมทĊęตัวđครČęองĒละĔชš camera sleeve คลčมหัวตรวจĒละสćยทčกครัĚง 

(2.3)ǰจัดđตรĊยมđวชภัณฑŤทćงกćรĒพทยŤชนĉดǰǰdisposable  

(2.4)ǰǰกćรจัดđตรĊยมมćตรกćรปŜองกันกćรปนđปŚŪอนระหวŠćงผĎšปśวยĒละอčปกรณŤĔนหšองผŠćตัดǰđชŠนǰ 

-ǰกćรĔชšพลćสตĉกคลčมอčปกรณŤ2ǰđชŠนǰanesthetic machine, monitors, syringe pump, 

infusion pump, อčปกรณŤทĊęĔหšควćมอบอčŠนǰđชŠนǰS-line, Ranger ควรคลčมดšวยพลćสตĉกđพČęอปŜองกันกćรปนđปŚŪอนĔนจčด

ทĊęทĞćควćมสะอćดĕมŠถċงǰ(ĕมŠĒนะนĞćĔหšĔชšǰforced air warmer đนČęองจćกอćจมĊลมรัęวĒละทĞćĔหšđกĉดกćรฟčŜงกระจćย)ǰ 

-ǰกćรทĞćควćมสะอćดอčปกรณŤหลังĔชšēดยĔชšผšćทĊęชčบĊนĚĞćยćฆŠćđชČĚอēซđดĊยมĕฮēปรคลอĕรทŤทĞćควćม

สะอćดตćมมćตรฐćนหšองผŠćตัดทčกครัĚงǰǰ 

-ǰหลังđสรĘจสĉĚนกระบวนกćรผŠćตัดĒละยšćยผĎšปśวยออกจćกหšองผŠćตัดĔหšđปŗดระบบระบćยอćกćศĒละ

ทĉĚงหšองผŠćตัดĕวšอยŠćงนšอยǰ30ǰนćทĊǰจćกนัĚนจċงđรĉęมกระบวนกćรทĞćควćมสะอćดǰđชŠนǰทĉĚงพลćสตĉกคลčมฯลงĔนถังขยะตĉด

đชČĚอสĊĒดงǰ 

 

ง)ǰแนวปฏิบัติการตรียมการดšานการระงับความรูšสึกในกรณีผูšป่วยโรคติดเชื้อ/สงสัยเปŨนโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาǰ

2019 

đพČęอควćมปลอดภัยของทĊมวĉสัญญĊทĊęĔหšกćรระงับควćมรĎšสċกĔนสถćนกćรณŤระบćดของēรคตĉดđชČĚ อĕวรัสēคēรนćǰ

2019ǰĔนกรณĊผŠćตัดฉčกđฉĉนǰ(Emergency) กćรผŠćตัดđรŠงดŠวนǰ(Urgency)ǰกรณĊผĎšปśวยทĊęđขšćขŠćยđปŨนēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēร

นćǰ2019(PUI)ǰĒละกรณĊผĎšปśวยēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰēดยđฉพćะกćรĔหšระงับควćมรĎšสċกēดยกćรดมยćสลบทĊę

đกĉดละอองฝอยขนćดđลĘกจćกทćงđดĉนหćยĔจĔนชŠวงđวลćกćรĔสŠĒละถอดทŠอชŠวยหćยĔจǰจċงĒนะนĞćĔหšหลĊกđลĊęยงกćรĔหš

ระงับควćมรĎšสċกēดยกćรดมยćสลบǰพĉจćรณćđปŨนกćรระงับควćมรĎšสċกđฉพćะทĊęหรČอđฉพćะสŠวนĒทนǰมĊĒนวปฏĉบัตĉกćร

đตรĊยมกćรดšćนวĉสัญญĊđพĉęมđตĉมจćกĒนวปฏĉบัตĉตćมมćตรฐćนกćรĒพทยŤĔนกćรระงับควćมรĎšสċกǰดังนĊĚ 

(1.)ǰกćรจัดกĞćลังคนǰทĊมวĉสัญญĊǰประกอบดšวยบčคลćกรอยŠćงนšอยǰ2ǰคนǰ(หลĊกđลĊęยงบčคลćกรทĊęกĞćลังอยĎŠĔนระดับ

กćรศċกษćหรČอฝřกอบรมĔนระดับปรĉญญćตรĊหรČอตęĞćกวŠć) 

บčคลćกรคนทĊę 1 đปŨนผĎšทĊęจะสัมผัสผĎšปśวยēดยตรงǰทĞćหนšćทĊęǰ 

1.ǰตĉดอčปกรณŤđฝŜćระวังผĎšปśวยǰดĎĒลǰĒละนĞćสŠงผĎšปśวยกลับหอผĎšปśวยǰหรČอǰĕอǰซĊǰยĎǰ 

2.ǰชŠวยหćยĔจĒละĔสŠทŠอหćยĔจǰ 

3.ǰĔชšยćǰสćรนĚĞćตŠćงǰėǰĒละอčปกรณŤตŠćงėǰบนēตŢะวćงของทĊęกĞćหนดĕวšทĊęสัมผัสผĎšปśวยĒลšวǰ 

บčคลćกรคนทĊę 2 đปŨนผĎšทĊęจะสัมผัสกับผĎšปśวยǰēดยĔหšกćรดĎĒลĒละสนับสนčนคนทĊę 1 ทĞćหนšćทĊęǰ 

1.ǰđตรĊยมยćǰอčปกรณŤǰสĞćหรับกćรระงับควćมรĎšสċกĔนรćยนัĚนǰ 

2.ǰบันทċกขšอมĎลกćรระงับควćมรĎšสċกǰ 

3.ǰบรĉหćรจัดกćรđครČęองดมยćǰอčปกรณŤđฝŜćระวังผĎšปśวยǰรวมถċงอčปกรณŤĔหšยćอČęนėǰ 

4.ǰđตรĊยมยćǰสŠงยćǰของĔชšอčปกรณŤตŠćงǰėǰđขšćĕปวćงบนēตŢะวćงของสĞćหรับĔชšกับผĎšปśวย 



5.ǰหลังđสรĘจกćรผŠćตัดǰทĉĚงพลćสตĉกคลčมđครČęองĒละอčปกรณŤดมยćĔสŠĔนถังขยะตĉดđชČĚอǰทĞć

ควćมสะอćดǰđชĘดรถดมยćǰđครČęองđฝŜćระวังǰรถยćǰดšวยผšćชčบนĚĞćยćฆŠćđชČĚอǰ

(disinfectant wipes)ǰđชŠนǰ0.1ǰถċงǰ0.5%ǰēซđดĊยมĕฮēปคลอĕรทŤǰ 

(2.)ǰกćรตรĊยมกćรดšćนđทคนĉคกćรระงับควćมรĎšสċก 

(2.1)ǰกรณĊทĊęĔชšđทคนĉคกćรฉĊดยćชćđฉพćะสŠวนหรČอđฉพćะทĊęควรสวม surgical maskǰĔหšผĎšปśวยตลอดกćร

ทĞćหัตถกćรผŠćตัด 

(2.2)ǰกรณĊĔหšกćรระงับควćมรĎšสċกĒบบ General anesthesia ควรปฏĉบัตĉดังนĊĚ 

ǰ(a)ǰทĊมวĉสัญญĊĔหšสวมĔสŠอčปกรณŤปŜองกันสŠวนบčคคลĒบบǰenhanced PPEǰĕดšĒกŠǰcoverall with 

head cover/surgical  gown, N-95 respirator,ǰgoggles/face shield, shoe covers ตลอดđวลćēดยđฉพćะ

ชŠวงđวลćกćรĔสŠĒละถอดทŠอชŠวยหćยĔจǰ(đอกสćรĒนบหมćยđลขǰ5)ǰ  สĞćหรับกćรĔชšǰPowered Air Purifying 

Respirator (PAPR) ขċĚนกับควćมพรšอมĒละกćรđตรĊยมกćรของĒตŠละēรงพยćบćล   

(b)ǰตĉดอčปกรณŤđฝŜćระวังผĎšปśวยตćมมćตรฐćนกćรระงับควćมรĎšสċกǰ 

(c)ǰĔชšชčดอčปกรณŤชŠวยหćยĔจǰ(breathing system)ǰĒบบĔชšครัĚงđดĊยวทĉĚงǰĒละตŠอ HEPA filter ระหวŠćง

ทŠอชŠวยหćยĔจกับ circuit breathing system ĒละตŠอสćยวัด anesthetic agent หลังจćกผŠćน filter ĒลšวǰอćจตŠอǰ

filter อĊกตัวทĊęขćǰexpired limb กŠอนถċงǰexpired valve   

(d)ǰขัĚนตอนǰPre-oxygenation ควรครอบหนšćกćกĒบบĒนบสนĉทดšวย O2ǰ100%ǰนćน 5 นćทĊ 

(e)ǰมอบหมćยĔหšบčคลćกรทĊęมĊควćมชĞćนćญĔนกćรĔสŠทŠอชŠวยหćยĔจǰđปŨนผĎšĔสŠทŠอชŠวยหćยĔจđทŠćนัĚนǰ

หลĊกđลĊęยงกćรĔสŠ Awake fiberoptic intubation ĒละกćรพŠนยć Atomized local anesthetic đนČęองจćกđปŨนกćร

đพĉęมēอกćสกćรĒพรŠกระจćยของđชČĚอĕปสĎŠบรรยćกćศǰควรĔสŠทŠอชŠวยหćยĔจดšวยđทคนĉค  rapid sequence induction 

(RSI)ǰทčกรćยǰđพČęอปŜองกันกćรชŠวยหćยĔจผŠćนหนšćกćกǰĒละđพĉęมēอกćสกćรĒพรŠกระจćยของđชČĚอĕวรัสĕปสĎŠบรรยćกćศǰ

ควรหลĊกđลĊęยงกćรĔสŠ supraglottic airway device 

(f)ǰĔนกรณĊทĊęĔสŠทŠอชŠวยหćยĔจĕมŠสĞćđรĘจĒละจĞćđปŨนตšองชŠวยหćยĔจผŠćนหนšćกćกควรĔชš small tidal 

volumesǰēดยĔชšǰ2 hands ventilation 

(g)ǰĒนะนĞćĔหšĔชš video laryngoscope ĒบบĒยกจอǰชนĉด blade พลćสตĉกǰĒบบǰdisposable หćกมĊ

กćรĔชš Macintosh Laryngoscope ĔหšĔชš single use blade ĒละđชĘดทĞćควćมสะอćด Laryngoscope handle ทĊę

ĔชšĒลšวดšวย 70%ǰalcohol ทันทĊǰกŠอนวćงĕวšบนถćดทĊęĒยกสĞćหรับอčปกรณŤǰreuse đพČęอทĞćควćมสะอćดอĊกครัĚงǰทัĚงนĊĚ

ขċĚนกับควćมพรšอมĒละกćรđตรĊยมกćรของĒตŠละēรงพยćบćล 

(h)ǰĔหšĔชšชčด closed suction ถšćกรณĊ remain intubated สćมćรถคćĕวšǰđพČęอĔชšตŠอทĊęหอผĎšปśวยĕดšǰ 

(i)ǰĔชšกระดćษจดบันทċกĒละอČęนėđทŠćทĊęจĞćđปŨนǰĕมŠนĞćมćĔชšทัĚงđลŠมǰปćกกćทĊęĔชšควรĔชšĒลšวทĞćควćมสะอćดǰ

ĒละđกĘบĕวšทĊęหšองผŠćตัดǰĕมŠนĞćออกมćนอกหšองผŠćตัด 

 

จ)ǰ แนวทางในการดูแลผูšป่วยในการท าหัตถการนอกหšองผŠาตัดรวมทั้งการตรวจทางรังสีวิทยาในสถานการณŤǰ

ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาǰ2019 

สĞćหรับĒนวปฏĉบัตĉของกćรทĞćหัตถกćรอČęนėนอกหšองผŠćตัดǰđชŠนǰหšองตรวจรักษćēดยสŠองกลšองǰหšองสวนหัวĔจǰ

หšองหัตถกćรรังสĊรŠวมรักษćǰหšองคลอดǰทĊęมĊกćรĔหšกćรระงับควćมรĎšสċกทัĚงĒบบ Local anesthesiaǰĒละĒบบ General 

anesthesia รวมทัĚงกćรตรวจทćงรังสĊวĉทยćทĊęตšองĔชšกćรระงับควćมรĎšสċกĒบบดมยćสลบǰคณะทĞćงćนฯĒนะนĞćĔหšĔชš



ĒนวทćงปฏĉบัตĉđชŠนđดĊยวกับกćรทĞćกćรผŠćตัดĔนสถćนกćรณŤกćรระบćดของēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰกćร

จัดđตรĊยมหšองหัตถกćรǰอčปกรณŤกćรĒพทยŤǰอčปกรณŤปŜองกันรŠćงกćยǰ(Personal Protective Equipment; PPE)

อčปกรณŤĔหšกćรระงับควćมรĎšสċกǰĒละทĊมงćนทĊęđกĊęยวขšอง 

อยŠćงĕรกĘตćมควćมđขšมงวดของมćตรกćรสćมćรถปรับมćกขċĚนหรČอนšอยลงǰ ตćมนēยบćยของĒตŠละ

ēรงพยćบćลǰ ซċęงจะพĉจćรณćตćมควćมชčกของกćรระบćดของēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ 2019ǰ ควćมจĞćกัดของทรัพยćกรǰ

ĒละขšอđทĘจจรĉงđชĉงประจักษŤđกĊęยวกับēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ 
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Clinical guide to surgical prioritisation during the coronavirus pandemic 

ทĊęมć:ǰNHS.ǰClinical guide to surgical prioritisation during the coronavirus pandemic :ǰ

https://www.england.nhs.uk/coronavirus/wp-content/uploads/sites/52/2020/03/C0221-specialty-

guide-surgical-prioritisation-v1.pdfǰ 

Priority level Time of operation needed 

1a Emergency Emergency - operation needed within 24 hours 

1b Urgency Urgent - operation needed with 72 hour 

2 Elective Surgery that can be deferred for up to 4 weeks 

3 Elective Surgery that can be delayed for up to 3 months 

4 Elective Surgery that can be delayed for more than 3 months 

 

 

 

 

 

 

đอกสćรĒนบหมćยđลขǰ1 



 

 

ตารางท่ีǰ1:ǰEmergency - operation needed within 24 hours 

Emergency - operation needed within 24 hours 

General surgery 

(oesophago- 

gastric,ǰHPB,ǰ

coloproctology,ǰ

breast, endocrine) 

Emergency 

laparotomy 

(peritonitis/ 

perforation/ 

ischaemia/ 

Necrotising 

fasciitis) 

Emergency 

laparotomy 

- bleeding 

Notǰ

responding 

toǰ

endoscopic 

/ǰ

intervention

al 

radiology 

Appendicect

my - 

complicated/ 

unresponsive 

to 

conservative 

Rx 

appendicitis 

Intra-

abdominal 

trauma 

which 

cannot be 

managed 

conservativel

y 

Laparotomy 

for 

post 

operative 

complication

s  

(eg 

anastomotic 

leaks/ 

bleeding) 

Drainage ofǰ

localised 

sepsis/ǰ

necrosis ifǰ

notǰ

responding 

toǰ

conservativeǰ

Rx 

(antibiotics/ 

Interventiona

l 

radiology) 

Benign 

Perforated 

oesophagus/ 

stomach - 

with 

survivable 

mediastinitis/ 

peritonitis 

Acute 

airway 

obstructio

n - 

thyroid 

      



Oral and 

faciomaxillary 

surgery 

Haemorrhag

e 

Fromǰ

maxillary/m

andib 

ular trauma 

not 

responsive 

to 

conservative 

Rx 

(reduction 

andǰIR) 

Dental 

Sepsis - 

not 

responding 

to 

conservative 

Rx andǰ

threateningǰ

life/ 

airway/sight/ 

brain. 

Orbital 

Compartment 

Syndrome/M

us 

cle 

Entrapment 

- threatening 

sight 

Jawǰ

Dislocation-ǰ

notǰ

Respondingǰ

toǰ

Conservativeǰ

Rx 

          



Reconstructive 

Plasticǰsurgery 

including burns 

andǰhands 

Major burns 

- 

Airway 

managemen

t/ 

resuscitation

/ 

escharotomi

es/ 

amputations

/To 

xic Shock 

Chemicalǰ

burns -ǰ

especially 

Eye/ǰ

Hydrofluoricǰ

acidǰ>2%/ 

Necrotisingǰ

Fasciitisǰ- any 

site 

Soft tissue 

Infectionǰ- 

any site 

(especiallyǰ

closed 

compartmen

ts/ 

joints) not 

responding 

to 

conservative 

Rx 

Revascularisa

tion/ 

reimplantati

on/ 

failing free 

flap any site 

Washout 

open 

wound/fractu

res/infected/

grossly 

contaminate

d 

(human/ani

mal/ 

contaminate

d) 

wounds - 

anysite 

Removal of 

prosthesis/ 

expander forǰ

fulminantǰ

infection 

       



Urology Renalǰ

obstruction 

withǰ

infection ı 

notǰ

responding 

to 

conservative 

Rx 

Renal/ureter

ic 

trauma 

requiring 

open 

surgery 

Bladder 

trauma 

requiring 

open 

surgery 

Genital 

trauma/ 

amputation/ 

priapism 

(24hrs) 

FoVrnierĴT 

gangrene 

Haematuria/ 

uncontrolled 

haemorrhage 

causing 

haemodyna

mic 

instability 

and 

unresponsive 

to 

conservative 

Rx 

        

Trauma and 

orthopaedics 

Fractures ıǰ

Open/ǰ

Neurovascul

ar 

compromise

/Sk 

in 

compromise

/ǰLongǰ

Bone/ǰ

Pelvis/Spine

/Hip 

Septic 

arthritis 

-ǰ

natural/pros

th 

etic joint 

Dislocated 

joints 

Compartmen

t 

syndrome 

          



ENT Airway 

obstruction - 

Cancer/Forei

gn 

body/Sepsis 

Neckǰtrauma 

Withǰ

vascular/ 

visceral/ 

airwayǰinjury 

Nasal/earbutt

on batteryǰ

removal 

Life 

threatening 

middle ear 

conditions 

Orbital 

cellulitis 

         

Neurosurgery Traumatic  

Brainǰinjury - 

unsuitable 

for 

conservative 

RX 

Traumatic 

spinal injury 

- 

unsuitable 

for 

conservative 

RX 

Intra-cranial 

haemorrhage 

- 

not 

responding 

to 

conservative 

RX 

Acute raised 

Intra cranial 

pressure/ 

hydrocephal

us 

(recoverable 

stroke/ 

tumour) -ǰ

not suitable 

for 

conservative 

Rx 

Cauda 

Equina 

Syndrome - 

not 

suitable for 

conservative 

Rx 

Acute spinalǰ

cord 

compression 

- 

not suitable 

for 

conservative 

Rx 

        

Cardiothoracic 

surgery 

Ruptured 

bronchus 

Myocardial 

infarction - 

imminent 

death 

Empyema 

with 

sepsis 

Aortic 

dissection 

Acute 

presentation 

of 

ventricular 

septal defect 

Acute mitral 

valve disease 

Chest 

Trauma 

       



Vascular surgery Vascular 

injury/ 

occlusion 

(Limb 

- includingǰ

compartme

nt 

syndrome 

and 

GIT) 

Uncontrolle

d 

external 

haemorrhag

e - 

any 

site/source 

Ruptured 

AAA 

           



 

 

 

 

 

 

 

Paediatric general 

andǰurological 

surgery 

Neonatal 

Malformatio

ns 

needing 

emergency 

correction 

(life 

threatening) 

- 

Oesophagea

l 

Atresia, 

Gastroschisis

, 

Anorectal 

Malformatio

ns 

Emergency 

Neonatal 

Laparotomy 

- 

Necrotising 

Entero- 

Colitis 

(NEC), 

Perforation, 

Malrotation 

Emergency 

laparotomy 

(peritonitis/ 

perforation/ 

ischaemia/ 

Necrotising 

fasciitis) 

Emergency 

laparotomy 

- bleeding 

Notǰ

responding 

Toǰ

conservative 

management 

Laparotomy 

for 

post 

operative 

complication

s 

(eg 

anastomotic 

leaks/ 

bleeding) 

Appendicect

om 

y - 

complicated 

orǰ

unresponsive 

to 

conservative 

Rx 

Thoracotomy 

/ 

Chest Drain 

Insertion / 

Video 

Assisted 

Thorascopic 

Surgery 

(VATS) 

for Empyema 

Laparotoy 

forǰ

intussusce

ption 

Strangulat

ed 

inguinal 

hernia 

Acute 

Scrotal 

Exploratio

n 

(suspecte

d 

Testicular 

Torsion) 

Trauma 

Thoracoto

my 

Trauma 

Laparoto

my 

Remova

l ofǰ

Infecte

d 

Central 

Line 

Renal 

Obstructi

onǰwith 

infection 

-ǰNotǰ

respondi

ngǰtoǰ

Conserva

tive 

Rx 



 

 

ตารางท่ีǰ2:ǰUrgent - operation needed with 72 hour 

Urgent - operation needed with 72 hour 
General surgery Laparotomy ı 

smallǰbowel 

obstruction 

notǰ

responding to 

conservative 

Rx 

Laparotomy - 

colectomy for 
acute 

severe 

ulcerative 

colitisǰnot 

responding toǰ

conservative 

Rx 

Laparotomy ı 

bowelǰ

obstruction 

not suitable 

for stenting. 

Perianal 

abscess/ǰotherǰ

infection -ǰnot 

responding to 

conservative 

Rx. 

Urgent 

enteral 

nutritionǰ

access 

Failed 

conservativeǰ

management 

of 

localised intra 

peritoneal 

infection 

Breast sepsis ı 

withoutǰ

necrosis 

unresponsive 

to 

conservative 

Rx 

Upper GI 

endoscopy forǰ

foreign body 

removal 

  

OMS Facial 
fractures -ǰnot 

suitable for 

conservativeǰ

Rx 

         

Reconstructive 

plastic surgery 

including burns 

and hands 

Burns -ǰ
requiring 

resuscitation. 

Burns-ǰfull 

thickness/dee

p dermalǰ

requiring 

debridement 

and closure 

Burns-ǰ
mid/deep 

dermal with 

exposure 

of deep 

structures 

likely/ǰ

infection 

Soft tissue 
infection 

-ǰany site 

(especially 

Closedǰ

compartments

/ 

joints)ǰnot 

responding 

to 

conservative 

Delayed 
primary 

closure of 

open 

wound/fractur

e-ǰany 

site 

Primary 
tendon/ 

nerve repair -

all 

sites. 

Unstable 
closed 

fractures or 

joint 

injuries ı 

unsuitableǰfor 

conservative 

Rx 

Secondary 
closure of 

washed out 

open 

wound/ǰ

fracture-ǰany 

site 

Finger tip/nail 
bed 

repair /ǰ

terminalisation 

Major limb 
trauma 

reconstructio

n 

unsuitable 

for 

conservative 

Rx 



Urgent - operation needed with 72 hour 
Rx 

Urology Upper urinary 
tract 

obstruction 

Renal stones -ǰ
pain/ 

impairment 
not 

responsive to 

conservative 

Rx 

Penile fracture Infected 
prosthesis - 

penile/testicul
ar/ǰstent 

      

T & O Unstable 
articular 

fractures that 

will 

result in 

severe 

disability with 

conservative 

Rx 

Pelvis 
fractures- 

unstable 

Tibial fracture 
-ǰhigh 

energy/displac

ed, 

unstable 

shaft. 

Fractures -ǰ
pathological 

Lower limb 
frailty 

fractures 

(non-hip)ǰ- 

requiring 
fixation for 

early 
mobilization 

     

ENT Uncontrolled 
epistaxis 

Sinus surgery 
for 

impending 

catastrophe 

Acute 
mastoiditis 
andǰother 
middle earǰ

conditions not 

responding to 

conservative 

Rx (eg 

Cholesteatom

Traumatic/ 

cholesteotoma 

related 

facial nervc 

palsy 

Traumatic 
injury to theǰ

pinna 

Lymph node 
biopsy 

-ǰlymphoma 
where coreǰ

biopsy 
inadequate. 

Head and 
neck 

sepsis -ǰnot 

responding to 

conservative 

Rx. 

   



Urgent - operation needed with 72 hour 
a- 

complicated) 

Neurosurgery Traumatic 
brain 

injury -ǰnot 

responding to 

conservative 

Rx 

Traumatic 
brain 

injury -ǰnot 

responding to 

conservative 

Rx - 

neurological 

compromise 

Intracranial 

haemorrhage -ǰ

no 

longer 

responding to 

conservative 

Rx 

Acute raised 
Intra 

cranial 

pressure/ 

hydrocephalus 

(recoverable 

stroke/ 

tumour)ǰ-ǰno 

longer 

responding to 

conservative 

Rx 

Cauda Equina 

Syndrome -ǰ

no longerǰ

responding to 

conservative 

Rx 

Acute spinal 
cord 

compression -ǰ

no longerǰ

responding to 

conservative 

Rx 

Battery 
change for 

spinal/deep 

brain/ 

epilepsy 

stimulators/pu

mps 

   

Cardiothoracic 

surgery 

Empyema not 

responding to 

Rx 

Coronary 
Artery 

Disease -

Unstable/ǰRestǰ

ECG changes 

and notǰ

reposing to 

conservativeǰ

Rx 

Aortic Valve 
Disease 

-ǰDeteriorating 

Symptoms / 

Haemodynami
cally 

unstable 

Mitral Valve 
Disease 

-ǰDeteriorating 

Symptoms / 

Haemodynami
cally 

unstable 

Myxoma -ǰ
Emboli/ 

Haemodynam

ically 

unstable 

Chest Trauma     

Vascular surgery Acute on 
chronic limbǰ
Ischaemia 

Symptomatic 
carotid 

disease 

Amputation 
for limb 

ischamia 

       



Urgent - operation needed with 72 hour 
Paediatric general 

and urological 

surgery 

Neonatal 

Malformations 

needing 

urgent 

correction -

Duodenal 

Atresia, Small 

bowel 

obstruction, 

Large 

bowel 

obstruction, 

Congenital 

Diaphagmatic 

Hernia,ǰ

Congenital 

Pulmonaryǰ

Airway 

Malformations 

(CPAMS)ǰ-ǰ

respiratory 

compromise 

Laparotomy -ǰ
small 

bowel 

obstruction 

notǰ

responding to 

conservative 

Rx 

Laparotomy -ǰ
Colectomy 

for colitis 

(Ulcerative 

Colitis /ǰ

Hirschsprung's

) 

not 

responding to 

conservative 

Rx 

Soft tissue 
infection 

-ǰany site not 

responding to 

conservative 
Rx 

Central 
Venous Line 

insertion for 

Oncology/Ent

eral 

nutrition/Acce

ss for 

antibiotics/Dia

lysis 

Drainage of 
obstructed 

renal tract 

Malignant 
tumour or 

Lymph node 

biopsy 

Peritoneal 
Dialysis 

Catheter 

Insertion 

Resection of 

Posterior 

Urethral 

Valves 

Pyloromyoto
my 

Paediatric 

Orthopaedic 

surgery 

Slipped Upper 
Femoral 

Epiphysis 

MDT Directed 

Suspected 

bone or soft 

tissue 

malignant 

Fractures -ǰ
Displaced 

articular/ǰ 

peri-articular/ 

Exposed 
metalwork 

      



Urgent - operation needed with 72 hour 
tumours Forearm/Femo

ral 

Please note Any delay in 

treatment, 

especiallyǰof 

cancers, 

trauma 

and lifeǰ

threatening 

conditions, 

may leadǰto 

adverse 

outcomes. 

Other 
Specialist 

Surgery inǰ

Paediatric 

patients is 

includedǰin 

the guidanceǰ

above. 

Safeguarding 
issues 

must be 

considered inǰ

all those 

attending 

with trauma 

and acuteǰ

surgical 

problems 

(e.g.ǰNAI/ǰ

domestic 

violence/ǰ

abuse of theǰ

vulnerable) 

       

 

 

ตารางท่ีǰ3:ǰSurgery that can be deferred for up to 4 weeks 

Surgery that can be deferred for up to 4 weeks 
General surgery CrohnĴs disease - 

stricture/fistula/ 

optimise 

medication/nutri

tion. 

MDT Directed 

hepatobiliary/ 

pancreatic/ 

oesophagogastric 

cancer causing 

Goitre -ǰmild 

moderate 

stridor 

MDT Directed 

thyroid/parathyr

oid 

cancer surgery 

Thyrotoxicosis -ǰ

Not 

responding to 

conservative Rx. 

(including orbital 

Parathroidectom

y - 

calcium 

>3.0mmol/l 

and/or not 

responding 

MDT Directed 

adrenal cancerǰ

surgery 

Adrenalectomy - 

pathology not 

responding to 

medical 

Rx (eg CushingĴs/ 

MDT Directed 

breast 

cancer resection 

-ǰER 

negative/Her2+/ǰ

pre- 



Surgery that can be deferred for up to 4 weeks 
obstruction 

(biliary/ 

bowel). 

surgery for 

impending 

sight loss) 

to conservative 

Rx, 

especially 

pregnancy/post- 

transplant/repea

ted 

admission. 

phaeochromocyt

om a) 

menopausal ER+ǰ

with 

adverse biology 

OMS MDT Directed 

orpphayngeal/to

nsil/ 

tongue cancer 

resection 

+/-ǰ

reconstruction. 

Facial Fractures 
causing 

diplopia/ǰ

occlusal 

problems 

Mandibular/maxi
llary 

othrognathic 

surgery 

-ǰairway 

compromise 

unresponsive to 

conservative Rx 

AND 

unsuitable for 

tracheostomy -ǰ

adults 

and children 

Dental 
extractions - 

Adult and 

paediatric if 

unresponsive to 

conservative Rx 

(severe pain/ǰ

infection) 

Craniofacial -ǰ
ocular 

complication/Rai

sed 

Intracranial 

Pressure 

    

Reconstructive 

plastic surgery 

including burns 

and hands 

Burns-ǰMid/deep 

dermal/otherwis

e 

unhealed. 

Removal of 

prosthesis - 

unresponsive to 

conservative Rx. 

Burns-ǰ
reconstruction 

for severe eyelid 

closure 

MDT Directed 
Major 

soft tissue 

tumour 

resection (all 

MDT Directed 
Skin 

cancer resection  

-ǰ 

Allǰsites.ǰ 

    



Surgery that can be deferred for up to 4 weeks 
problems/ 

microstomia/join

t and 

neck contracture 

sites) Melanoma/ǰ

Poorly 

Differentiatedǰ

cancers/ǰnodalǰ

disease/ǰ

compromise of 

vital structures, 

including the 

eye,  

noseǰand ear. 

Urology MDT directed 

testicular cancer 

surgery -ǰnon- 

metastatic. 

MDT directed 
penile 

cancer surgery 

including 

inguinal node 

surgery. 

MDT directed 
bladder 

cancer surgery - 

invading bladder 

muscle. 

MDT Directed 
renal 

cancer surgery -

not 

bleeding. 

MDT directed 
upper 

tract transitional 

cell 

cancer surgery 

MDT directed 
bladder 

Cancer surgery -

high 

risk carcinoma-

in- 

situ. 

MDT directed 

inguinoscrotal 

sarcoma surgery 

Acute Urinary 
Retention 

-ǰBladder neck 

stenosis 

post RARP. 

Partial 
Nephrectomy 

-ǰsingle kidney 

T & O MDT Directed 

Sarcoma surgery 

- 

any site 

Solitary 
metastasis 

surgery -ǰany 

site. 

MDT Directed 

destructive bone 

lesion 

surgery with risk 

of 

fracture (e.g 

Giant cell 

tumour) 

Fractures -ǰ
displaced, 

intra-ǰ

articular/peri- 

prosthetic/ 

osteochondral 

defect/Ankle/Fo

ot/ 

Knee extensor 

disruption 

(including 

fractured, 

displaced 

patella) 

Tendon rupture 
- 

hamstring/displa

ced 

Achilles/rotator 

cuff 

Locked joints -ǰ
any 

site 

Nerve 

Decompression - 

any site (pain not 

responding to 

conservative Rx) 

Arthroplasty -ǰ
lower 

limb (where 

delay will 

prejudice 

outcome) 



Surgery that can be deferred for up to 4 weeks 
olecranon/Not 

Otherwise 

Specified 

ENT EUA/biopsy for 

malignancy - 

hypopharynx/ǰ

larynx 

MDT directed 

nasopharyngeal 

surgery for 

malignancy 

MDT directed 

oropharyngeal 

surgery for 

malignancy 

Cochlear 
implantation 

post meningitis. 

Baro-trauma 
perilymph 

fistula 

Organic foreign 
bodies 

in the ear. 

MDT directed 

treatment of 

small, 

high grade 

salivary 

cancers. 

MDT directed 

treatment of 

sinus 

cancers.ǰ-ǰ

threatening 

sight 

 

Neurosurgery MDT directed 

brain 

tumour surgery 

(including 

gamma knife 

for metasases) 

MDT directed 

spinal 

tumour surgery 

Spinal surgery - 

degenerative/ 

progressive 

spinal 

syndromes with 

impending 

neurological 

compromise. 

Acute/chronic 

pain 

syndromes - 

(e.g.trigeminal 

neuralgia)ǰ- 

unresponsive to 

conservative Rx 

     

Cardiothoracic 

surgery 

MDT directed 

treatment of 

resectable 

Non-ǰSmall Cell 

Lung 

Cancer 

Unstable Non ST 

elevated MI 

Aortic stenosis Unstable 

coronary 

Any deteriorating 

heart condition 

Pneumothorax 

not 

responding to 

conservative Rx 

   



Surgery that can be deferred for up to 4 weeks 
Vascular surgery Chronic severe 

limb 

ischaemia -ǰno 

neurology 

AAA >7cms 

diameter 

       

Paediatric 

general 

and urological 

surgery 

Laparotomy or 

Stoma Closure 

to 

manage 

intestinal 

failure with liver 

disease / 

complications 

Infant with 

Billary 

Atresia -ǰbladder 

exstrophy 

Inguinal hernia 

under 

3/12 of age 

MDT Directed 

surgery 

for 

Nephroblastoma

/ 

Neuroblastoma/ 

Rhabdomyosarco

ma 

CrohnĴs Disease - 

stricture/fistula/ 

optimise 

medication/nutri

tion 

Circumcision for 

severe 

BXO 

Renal transplant Renal Stent 

Removal/Exchan

ge 

 

Paediatric 

Orthopaedic 

surgery 

MDT Directed 

Suspected, 

aggressive 

benign 

bone tumour 

Meniscal repair        

Please note Any delay in 

treatment, 

especially 

of cancers, 

trauma 

and life 

threatening 

Other Specialist 

Surgery in 

Paediatric 

patients is 

included 

in the guidance 

Safeguarding 
issues 

must be 

considered in 

all those 

attending 

with trauma and 

      



Surgery that can be deferred for up to 4 weeks 
conditions, may 

lead 

to adverse 

outcomes. 

above. acute 

surgical 

problems 

(e.g.ǰNAI/ǰ

domestic 

violence/ǰabuse 

of the 

vulnerable) 

 

ตารางท่ีǰ4:ǰSurgery that can be delayed for up to 3 months 

Surgery that can be delayed for up to 3 months 
General surgery MDT directed 

resection of colon 

cancer 

MDT directed 

resection of 

rectal cancer 

MDT Directed 

hepatobiliary/ 

pancreatic/ 

oesophagogas

tric/ǰGI 

Stromal 

tumour 

cancer surgery 

MDT Directed 

thyroid cancer 

surgery - 

including 

diagnostic 

lobectomy. 

Renal stones -

symptomatic, 

including 

sepsis not 

responding 

to 

conservative 

Rx 

MDT directed 

adrenal 

resections - 

intermediate 

masses 

a)ǰ>4cm<6cm)ǰ

with 

hypersecretio

n 

(Cortisol/andr

ogen) 

b)ǰmetastases 

- 

progressing on 

MDT directed 

breast cancer 

resection -ǰ

pre-

menopausal 

ER+ 

without 

adverse 

biology 

Cholecystecto

my ı post 

acute 

pancreatitis 

Hernia -ǰ

presenting 

with 

complications 

that have 

settled with 

conservative 

Rx 

Parathroidect

omy - 

-ǰsymptomatic 
renal 

stones/Sepsis 

not 

responding to 

conservative 

Rx . 



Surgery that can be delayed for up to 3 months 
scan at 3/12. 

OMS MDT directed 

resection of head 

and neck skin 

cancer -ǰ

moderately/ 

well differentiates 

with no metastases. 

MDT directed 

salivary 

gland tumours  

(low grade). 

        

Reconstructive 

plastic surgery 

including burns 

and hands 

Burns-ǰ
reconstruction 

for eyelid closure/ 

microstomia/joint 

and neck 

contracture 

Limb 
contractures 

        

Urology MDT directed 

prostate cancer 

surgery -ǰhigh/ 

intermediate risk 

Stent 
removal/ 

exchange 

Haematuria - 

investigation 

for 

non-visible 

MDT directed 
bladder 

cancer surgery 
(not 

invading 

muscle) 

MDT Directed 
penile 

cancer surgery 

(low 

grade and 

premalignant). 

     

T & O Hip Avascular 

Necrosis 

(night pain/ǰ

Frozen 

shoulder - 

severe and 

Tendon 

reconstruction

/ 

Revision 

surgery for 

loosening/imp

MDT Directed 

Benign 

bone/soft 

MDT Directed 

primary 

sarcoma 

Arthroscopic 

removal 

of joint loose 

Locked Knee -ǰ

ACL/ 

other 

  



Surgery that can be delayed for up to 3 months 
collapse of the 

joint/ǰgoing off their 

feet) 

not 

responding to 

conservative 

Rx 

tenodesis -ǰ

biceps/ 

hamstring 

ending 

fracture. 

tissue lesion 

excision 

biopsy -ǰnot 

otherwise 

specified 

plus 

metastases 

surgery 

body 

(Reversible 

symptoms 

preventing 

work) 

reconstruction 

ENT CSF fistula repair Symptomatic 
mucocoele 

(eg 

diplopia/recur

rent 

infection) 

Cochlear 
implant in 

pre-verbal 

profound 

hearing loss 

where 

delay will 

impact on 

long term 

outcome. 

MDT directed 
otological 

cancer 

surgery. 

      

Neurosurgery           

Cardiothoracic 

surgery 

Stable Non ST 
Elevation  MI 

         

Vascular surgery AAA >5.5cm and 
 <7cmin diameter 

         

Paediatric general  

and urological 

surgery 

Congenital 
Malformations with 

delayed 
Management 

-ǰHirschsprung's 
Disease initially 
managed with 

Inguinal 
hernia 3-12 
mths of age 

Gastrostomy 
for Failure To 
Thrive (FTT) 

Interval 
appendicecto

my for 
recurrent 
symptoms 

Cholecystecto
my 

     



Surgery that can be delayed for up to 3 months 
washouts. 

Paediatric Orthopae 

dic  surgery 

Developmental  
Dislocation of the 
Hip (DDH)ǰ-ǰPrimary 
joint stabilisation 

Congential 
Talipes 

Equino Varus 
(CTEV)ǰ-ǰInitial 
management 

including 
tenotmies 

Limb length 
discrepancy/ǰ
malalignment 

       

Please note Any delay in 

treatment, 

especially 

of cancers, trauma 

and life 

threatening 

conditions, may 

lead to adverse 

outcomes. 

 

Other 

Specialist 

Surgery in 

Paediatric 

patients is 

included in 

the guidance 

above. 

 

Safeguarding 

issuesǰmust 

be 

considered in 

all thoseǰ

attending 

with trauma 

and acuteǰ

surgical 

problems 

(e.g.ǰNAI/ǰ

domestic 

violence/ǰ

abuse of the 

vulnerable) 

       

 

 

 

 



ตารางท่ีǰ5:ǰSurgery that can be delayed for more than 3 months 

Surgery that can be delayed for more than 3 months 
General surgery All 

uncomplicat

ed 

hernias 

including 

hiatus/incisio

nal 

hernia. 

Abdominal 

wall 

reconstruct

ion 

Hartman

nĴs 

reversal 

Ileostom

y closure 

Rectal 

prolapse 

Other 

proctolo

gy 

procedur

es 

Transan

al/ 

resectio

n 

of 

benign  

rectal 

polyps. 

Salvage 

surgery 

for 

recurre

nt anal 

cancer 

Pelvic 

exenterati

on 

Multi-

visceral/li

ver 

resection 

ı not 

respondin

g to 

conservati

ve Rx 

Cholecys

tectomy 

-ǰafter 

biliary 

colic/ 

cholecys

titis. 

Oesopha

go 

gastric 

reflux 

surgery 

Other 

benign 

upper 

UGI 

conditi

ons (eg 

gallsto

nes/ot

her 

Benign 

disease

). 

Other 

benign 

thyroid/

parathyr

oid 

disease - 

uncomp

licated 

Other 

adrenal 

disease - 

uncomp

licated 

MDT 

direct

ed 

breast 

cancer 

resecti

on 

(post-

meno

pausal 

ER+) 

All 

benign 

breast 

surgery 

includi

ng 

risk 

reducin

g 

surgery. 

 

OMS All 
orthognathic 

Surgery 

Dental 
extractions 
-ǰadult and 
paediatric 

MDT 
Directed 

Salivary 

Gland 

Tumours 

-ǰbenign. 

Post-
traumati

c / 

Cancer 

Facial 

Deformit

y 

Benign 
dental 

lesions -

mandible

/ 

maxilla 

Temporo
-

mandibu
lar 

joint 

surgery 

            

Reconstructive 

plastic surgery 

including burns 

and hands 

Burns-ǰother 

contractures/

scars 

Limb 
trauma 

sequelae/ 

scarring -ǰ

other 

reconstruct

ion 

All breast 

reconstruc

tion 

All cleft 
lip and 

palate 

surgery 

Basal Cell 

Carcinom

a -ǰany 

site not 

comprom

ising 

vital 

structures 

Excision 
of 

benign 

lesions 

            



Surgery that can be delayed for more than 3 months 
Urology Female 

urology for 

benign 

conditions 

(eg 

incontinence

/ 

prolapse/Sac

ral 

Nerve 

Stimulator/ 

fistula/urethr

al 

diverticulum

/ 

Andrology/
GU 

Surgery 

(surgery for 

erectile 

dysfunctio

n/ 

male 

fertility 

surgery/ǰ

urethral 

stricture/ǰ

gender 

reassignme

nt. 

Endourolo
gy - 

uncompli

cated 

stones/ǰ

percutane

ous 

nephrolit

hotomy/ǰ

pelviuret

eric 

obstructi

on 

MDT 
directed 

prostate 

cancer 

surgery 

(low risk) 

MDT 
directed 

bladder 

cancer 

surgery -ǰ

superficia

l 

transition

al cell 

cancer 

Uncompl
i 

cated 

small/ 

intermed

iate 

renal 

lesions 

Uncompl
i 

cated 

small/ 

intermed

iate 

testicular 

lesions 

Bladder 
outflow 

surgery 

Benign 
penoscr

otal 

surgery 

         

T & O Arthroplasty/ 

arthrodesis -ǰ

not 

otherwise 

specified, 

 

Hand and 
Upper 

limb 

surgery -ǰ

Not 

otherwise 

specified 

Metalwar
e 

removal 
               

ENT All other 
Rhinology 

Cholesteat
oma - 

uncomplic

ated. 

Chronic 
suppurati

ve 

otitis 

media 

All 
Ossicular 

Surgery/ 

Middle 

ear 

implants 

Tympanop
asty 

Grommet
s 

Meatopla
sty 

Vestibu
lar 

Surgery 

Non-
organic 
foreignǰ
body 
(except 
button 

batteries

) 

Cochlea
r 

Implants 
- 

other 

Uncomplic
ated 

Nasal 

fracture 

       



Surgery that can be delayed for more than 3 months 
Neurosurgery Degenerative 

spinal 

disease -ǰno 

neurological 

compromise/ 

refractory 
pain 

Movement 
disorder  
implants 

Lesioning
/epilepsy 
surgery 

Normal 
pressure 

hydroceph
alus 

Slow 
growing 
brain 

tumours -ǰ
no 

neurologi
cal 

comprom
ise 

Slow 
growing 
spinal 

tumours 
-ǰ 

no 
neurologi

cal 
compro

mise 

Gamma 
knife 

radiosurg
ery 

(benign 

intracrani
al 

arteriove
nous 

malforma
tions/tum
ours)ǰı noǰ
neurologi

cal 

comprom
ise 

           

Cardiothoracic 

surgery 

Stable 

coronary 

disease 

                 

Vascular surgery Vein surgery Thoracic 
outlet 

syndrome 

Claudicat
ion                

Paediatric general 

and urological 

surgery 

Anoplasty / 

Posterior 

Sagital 

Ano-

Rectoplasty 

(PSARP)ǰı 

after 

obstruction 

relieved 

Inguinal 
hernia over 
12 mths of 

age and 
other 

uncomplic
ated 

hernias 

(umbilical, 

epigastric 

etc) 

Orchidop
exy for 

Un-
Descend
ed Testis 

Fundopli
cation 

for 
Gastro-

Oesopha
geal 

Reflux 

Splenect
omy for 

haemogl

obinopat

hy 

Cholecys
tec 

tomy - 

after 

biliary 

colic/ 

cholecyst

itis 

Hyposp
adias 
repair 

Pyelopla
sty for 

Pelvic-

Ureteric 

Junction 
obstructi

on 

Surgical 
treatment 

of 

Vesico-

ureteric 

reflux 

Stoma 
Closure 

Benign 
lesion 

excision 

Bladder 

Augmentat

ion 

Upper 
urinary 
tract 

obstructi
on 

Vesico-
ureteric 

reflux 

Bladder 
dysfunct

ion 

(Spinaǰ

Bifida) 

BXO Undesc
ended 
testis 

Gender 
dyspho

ria 

Paediatric 

Orthopaedic 

surgery 

Developmen
tal 

Dislocation 
of the 

Hip (DDH)ǰ- 

Secondary 

Congential 
Talipesǰ
Equino 
Varus 

(CTEV)ǰ-ǰ
Late 

presenting/

Spasticity 
manage
ment 

Correctiv
e surgery 

for 
establish

ed 
deformit

y 

Reconstruc
tion for 

establishe
d joint 

instability 
(e.g.ǰACL/ǰ
Lateral 

ligament) 

Metalwar
e 

removal 
            



Surgery that can be delayed for more than 3 months 
joint 

reconstructio
n 

relapsed 

Please note Any delay in 

treatment, 

especially of 

cancers, 
trauma 

and life 
threatening 

conditions, 
may 

lead to 
adverse 

outcomes. 

Other 
Specialist 

Surgery in 

Paediatric 
patients 

is included 
in the 

guidance 
above. 

Safeguar
ding 

issues 
must be 

considere
d in all 
those 

attending 

with 
trauma 

and 

acute 
surgical 

problems 
(e.g.ǰNAI/ 

domestic 
violence/ 

abuse of 
the 

vulnerabl
e) 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ēรคทćงสĎตĉนรĊđวชทĊęควรĕดšรับกćรรักษćĔนสถćนกćรณŤกćรระบćดǰCOVID 19 

Obstetric And Gynecology Priority of operation Condition Diseases and procedures 

 

  

Emergency 

Suddenly  

x คĞćĒนะนĞćǰกćรพĉจćรณćผŠćตัดđปŨนĕปตćม

ควćมđหมćะสมĒละศักยภćพของĒตŠละ

ēรงพยćบćล 

Benign c complication  ectopic pregnancy 

Spontaneous abortion 

Adnexal torsion 

Ruptured tubal ovarian abscess 

Tubal ovarian abscess c medical failure  

Acute and severe vaginal bleeding 

Emergency C/S 

Emergency cerclage of cervix 

 Elective surgery (Within 4 weeks) 

đปŨนหัตถกćรทĊęđลČęอนกćรผŠćตัดĒลšวสŠงผลตŠอกćร

พยćกรณŤēรคǰหรČออัตรćกćรรอดชĊวĉต 

คĞćĒนะนĞćǰĕมŠควรđลČęอนกćรผŠćตัดǰĒตŠควรพĉจćรณć

ตćมควćมđหมćะสมĒละศักยภćพของĒตŠละ

ēรงพยćบćล 

Malignancy or Suspected 

malignancy 

Ovarian, Tubal or peritoneal cancer 

Endometrial cancer or Endometrial intraepithelial 

neoplasia 

Cervical cancer 

Valvar cancer 

Vaginal cancer 

Gestational Trophoblastic neoplasia 

อČęนėǰđชŠนǰD&C หรČอǰHysteroscopy ĔนรćยทĊęสงสัยมะđรĘงđยČęอบčēพรง

มดลĎก 

- Excision of precancerous or possible cancerous lesion of 

vulva 

 Elective surgery (Within 4 weeks) 

đปŨนหัตถกćรทĊęđลČęอนกćรผŠćตัดĒลšวสŠงผลตŠอกćร

พยćกรณŤēรคǰหรČออัตรćกćรรอดชĊวĉต 

คĞćĒนะนĞćǰĕมŠควรđลČęอนกćรผŠćตัดǰĒตŠควรพĉจćรณć

ตćมควćมđหมćะสมĒละศักยภćพของĒตŠละ

Benign condition Cerclage of cervix ปŜองกันǰpreterm labor 

Elective Cesarean section 

Pregnancy termination 

Chorionic villus sampling (CVS)/amniocentesis 

Painful endometriosis 



ēรงพยćบćล 

 Elective surgery (within 12 weeks or more 

depend on clinical presentation) 

คĞćĒนะนĞćǰสćมćรถđลČęอนกćรผŠćตัดĕดšǰĒตŠควร

พĉจćรณćตćมควćมđหมćะสมǰอćกćรของผĎšปśวยǰ

ĒละศักยภćพของĒตŠละēรงพยćบćล 

 Surgery for fibroids: Myomectomy, Hysterectomy 

Surgery for endometriosis or pelvic pain 

Surgery for pelvic floor prolapse 

Surgery for adnexal mass (benign) 

Surgery for urinary and /or fecal incontinence 

Therapeutic D&C or hysteroscopy (benign) 

Infertility procedures 

Genital plastic surgery 

Excision condyloma accuminata (benign) 

Sterilization 

 

1. đอกสćรอšćงอĉงǰ1.đอกสćรĒนะนĞćĒนวทćงกćรผŠćตัดทćงสĎตĉนรĊđวชกรรมĔนชŠวงกćรระบćดของēรคēควĉดǰ19  2. đอกสćรĒนวทćงกćรดĎĒลผĎšปśวยมะđรĘงนรĊđวชĔนชŠวง

กćรระบćดของēรคēควĉดǰ19   

 



 

Medically-Necessary, Time-Sensitive Procedures:ǰA Scoring System to Ethically and 

Efficiently Manage Resource Scarcity and Provider Risk During the COVID-19 Pandemic 

ทĊęมć:ǰPrachand VN, Milner R, Angelos P, Posner MC, Fung JJ, Agrawal N, Jeevanandam V, Matthews JB.ǰ

Medically-Necessary, Time-Sensitive Procedures:ǰA Scoring System to Ethically and Efficiently Manage 

Resource Scarcity and Provider Risk During the COVID-19 Pandemic.ǰJournal of the American College of 

Surgeons (2020)ǰ:ǰhttps://www.journalacs.org/article/S1072-7515(20)30317-3/pdfǰ 

ตารางท่ีǰ1: Procedure Factors 

 1 2 3 4 5 

OR Time < 30 min 30-60 min 60-120 min 120-180 min œǰ180ǰmin 

Estimated Length of Stay Outpatient 23hrs 24-48 hrs Œǰ3d > 4d 

Post-Op ICU need Very Unlikely < 5% 5-10% 10-25% œǰ25% 

Anticipated Blood Loss < 100cc 100-250cc 250-500cc 500-750cc œǰ750cc 

Surgical Team Size 1 2 3 4 > 4 

Intubation Probability Œǰ1% 1-5% 5-10% 10-25% œǰ25% 

Surgical Site None of the 

following 

Abdominopelvic 

MIS Surgery 

Abdominopelvic 

Open Surgery, 

Infraumbilical 

Abdominopelvic 

Open Surgery, 

Supraumbilical 

OHNS/Upper 

GI/Thoracic 

 

ตารางท่ีǰ2: Disease Factorsǰ 

 1 2 3 4 5 
Non-Operative Treatmentǰ

Option EFFECTIVENESS 

None 

available 

 

Available, 

<40%ǰas 

effective as 

surgery 

Available, 40-

60%ǰas 

effective as 

surgery 

Available, 

60-95%ǰas 

effective as 

surgery 

Available, 

equally 

effective 

Non-Operative Treatmentǰ

OptionǰRESOURCE/ 

Significantly 

worse/not 

Somewhat 

worse 

Equivalent Somewhat 

better 

Significantly 

Better 

đอกสćรĒนบหมćยđลข 2 



EXPOSUREǰRISK applicable 

Impact of 2wk delay in 

DISEASE outcome 

Significantly 

worse 

Worse Moderately 

worse 

 

Slightly 

worse 

No worse 

 

Impact of 2wk delay in 

SURGICAL difficulty/risk 

Significantly 

worse 

Worse Moderately 

worse 

Slightly 

worse 

No worse 

 

Impact of 6wk delay in 

DISEASE outcome 

Significantly 

worse 

Worse Moderately 

worse 

 

Slightly 

worse 

No worse 

 

Impact of 6wk delay in 

SURGICAL difficulty/risk 

Significantly 

worse 

Worse Moderately 

worse 

Slightly 

worse 

No worse 

 

 

ตารางท่ีǰ3:ǰPatient Factors 

 1 2 3 4 5 
Age <20 yo 20-40yo 40-50yo 50-65yo >65yo 

Lung Disease  

(asthma,ǰCOPD, CF1) 

None   Minimal(rare 

inhaler) 

> Minimal 

Obstructive Sleep Apnea Not present   Mild/Moderate(no 

CPAP) 

On CPAP 

CV Disease  

(HTN, CHF,CAD) 

None Minimal 

(no meds) 

Mild 

(Œ1ǰmed) 

Moderate 

(2 meds) 

Severe 

(œǰ3ǰmedT) 

Diabetes None  Mild 

(no meds) 

Moderate 

(PO medsǰonly) 

> Moderate 

(insulin) 

Immunocompromised2 No   Moderate Severe 

ILI3 SxĴs (fever, cough,sore 

throat, bodyaches, diarrhea) 

None(Asymptomatic)    Yes 

Exposure to known 

COVID-19 positive 

person in past 14 days 

No Probably 

Not 

Possibly Probably Yes 



 
 
 
 
 
 

แนวทางเวชปฏิบัติǰการวินิจฉัยǰดูแลรักษาǰและปŜองกันการติดเชื้อในโรงพยาบาลǰ 

กรณีโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาǰ2019ǰ(COVID-19)ǰฉบับปรับปรุงǰ1 พฤษภาคมǰ2563:ǰ 

ทĊęมć:ǰกรมกćรĒพทยŤǰกระทรวงสćธćรณสčข.ǰ(2563).ǰĒนวทćงđวชปฏĉบัตĉǰกćรวĉนĉจฉัยǰดĎĒลรักษćǰĒละปŜองกัน

กćรตĉดđชČĚอĔนēรงพยćบćลǰกรณĊēรคตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019ǰ(COVID-19)ǰฉบับปรับปรčงǰ1 พฤษภćคมǰ2563:ǰ 

https://covid19.dms.go.th/Content/Select_Landding_page?contentId=69ǰǰ 
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ประกาศกรมการแพทยŤǰเรื่องǰแนวทางปฏิบัติการท าหัตถการผŠาตัดสถานการณŤǰCOVID-19ǰ: 

ทĊęมć: กรมกćรĒพทยŤǰกระทรวงสćธćรณสčข.ǰ(2563).ǰประกćศกรมกćรĒพทยŤǰđรČęองǰĒนวทćงปฏĉบัตĉกćรทĞć

หัตถกćรผŠćตัดสถćนกćรณŤǰCOVID-19ǰ:ǰ

http://covid19.dms.go.th/Content/Select_Landding_page?contentId=33ǰ 
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รายละเอียดแนบทšาย 

ค านิยามǰ 

• Emergency:ǰภćวะđรŠงดŠวนฉčกđฉĉนǰถšćĕมŠĕดšรับกćรผŠćตัดจะđปŨนอันตรćยตŠอชĊวĉตหรČอđกĉดภćวะทčพพลภćพ 

• Urgency:ǰภćวะđรŠงดŠวนǰĕมŠถċงขัĚนđปŨนอันตรćยตŠอชĊวĉต 

• Elective:ǰภćวะĕมŠđรŠงดŠวนǰ 

หัตถกćรผŠćตัดǰหมćยควćมรวมถċงǰกćรผŠćตัดǰหรČอหัตถกćรตŠćงėǰทĊęจĞćđปŨนตšองĔชšสถćนทĊę ครčภัณฑŤǰอčปกรณŤ

đทĊยบđทŠćกับกćรผŠćตัดǰĒมšĔนสถćนกćรณŤปกตĉอćจĔชšสถćนทĊęนอกหšองผŠćตัดǰđชŠนǰ 

กćรสŠองกลšองǰกćรสวนหัวĔจǰกćรĔสŠสćยสวนหลอดđลČอดสมองǰđปŨนตšน 

การผŠาตัดผูšป่วยในกลุŠมǰCOVID-19, กลุŠม PUI และกลุŠมผูšป่วยท่ัวไป 

1.ǰกลุŠมǰCOVID-19 และกลุŠม PUI 

Emergency Urgencyǰ& Elective 

กลčŠมผĎšปśวยทĊęđลČęอนกćรผŠćตัดĕมŠĕดš พĉจćรณćงดกćรผŠćตัดจนกวŠćจะมĊ 

ประกćศđปลĊęยนĒปลงจćกกระทรวงสćธćรณสčข 

1.ǰĒจšงทĊมผŠćตัดđพČęอđตรĊยมผŠćตัดตćมบรĉบทของĒตŠละ

ēรงพยćบćล 

2.ǰกŠอนกćรผŠćตัดǰđตรĊยมǰPre-Operationǰlab ĒละผĎšปśวย

ตćมบรĉบทของĒตŠละēรงพยćบćลǰ 

(ผĎšปśวยสวมǰsurgical mask) 

3.ǰบčคลćกรทćงกćรĒพทยŤĔสŠอčปกรณŤǰPPE  

ตćมประกćศกรมควบคčมēรค 

4.ǰพĉจćรณćĔหšมĊกćรĔชšจĞćนวนบčคลćกรǰยćǰđวชภัณฑŤ

ĒละครčภัณฑŤĔหšนšอยหรČอđทŠćทĊęจĞćđปŨน 

5.ǰกćรĔหšยćระงับควćมรĎšสċกตćมĒนวทćงทĊęออกēดย

รćชวĉทยćลัยวĉสัญญĊĒพทยŤ 

6.ǰหลังกćรผŠćตัดǰ(Post-Operation)ǰผĎšปśวยĕมŠตšอง

đขšćหšองพักฟŚŪนǰĔหšนĞćđขšćพักทĊęหšองพักĕดšēดยตรง 

7.ǰกćรทĞćควćมสะอćดหลังđสรĘจสĉĚนกćรผŠćตัดǰ 

ตćมมćตรฐćนหšองผŠćตัด 

- 

 

 

 

 

 

 



2.ǰกลุŠมผูšป่วยทั่วไป 

Emergency Urgencyǰ& Elective 

กลčŠมผĎšปśวยทĊęđลČęอนกćรผŠćตัดĕมŠĕดš พĉจćรณćงดกćรผŠćตัดจนกวŠćจะมĊ 

ประกćศđปลĊęยนĒปลงจćกกระทรวงสćธćรณสčข 

ผŠćตัดตćมบรĉบทของĒตŠละรพ. 

**กรณĊประกćศǰphase 3ǰĔหšดĞćđนĉนกćรตćม 

ตćรćงกลčŠมǰCOVID-19ǰĒละกลčŠมǰPUI 

 

 

การระงับความรูšสึกโดยทีมวิสัญญี1 

ทĊมวĉสัญญĊǰประกอบดšวยบčคลćกรอยŠćงนšอยǰ2ǰคนǰ(หลĊกđลĊęยงบčคลćกรทĊęอยĎŠĔนระดับกćรศċกษć

หรČอฝřกอบรมĔนระดับǰundergraduated) 

 บุคลากรคนที่ 1 đปŨนผĎšทĊęจะสัมผัสผĎšปśวยēดยตรงǰทĞćหนšćทĊęǰ 

1.ǰตĉดอčปกรณŤđฝŜćระวังผĎšปśวยǰดĎĒลǰĒละนĞćสŠงผĎšปśวยกลับหอผĎšปśวยǰหรČอǰĕอǰซĊǰยĎǰ 

2.ǰชŠวยหćยĔจǰĒละĔสŠทŠอหćยĔจǰ 

3.ǰĔชšยćǰสćรนĚĞćตŠćงǰėǰĒละอčปกรณŤตŠćงėǰบนēตŢะวćงของทĊęกĞćหนดĕวšทĊęสัมผัสผĎšปśวยĒลšวǰ 

บุคลากรคนที่ 2 đปŨนผĎšทĊęจะสัมผัสกับผĎšปśวยǰēดยĔหšกćรดĎĒลĒละสนับสนčนคนทĊę 1 ทĞćหนšćทĊęǰ 

1.ǰđตรĊยมยćǰอčปกรณŤǰสĞćหรับกćรระงับควćมรĎšสċกĔนรćยนัĚนǰ 

2.ǰบันทċกขšอมĎลกćรระงับควćมรĎšสċกǰ 

3.ǰบรĉหćรจัดกćรđครČęองดมยćǰอčปกรณŤđฝŜćระวังผĎšปśวยǰรวมถċงอčปกรณŤĔหšยćอČęนėǰ 

4.ǰđตรĊยมยćǰสŠงยćǰของĔชšอčปกรณŤตŠćงǰėǰđขšćĕปวćงบนēตŢะวćงของสĞćหรับĔชšกับผĎšปśวย 

5.ǰหลังđสรĘจกćรผŠćตัดǰทĉĚงพลćสตĉกคลčมđครČęองĒละอčปกรณŤดมยćĔสŠĔนถังขยะ

ตĉดđชČĚอǰทĞćควćมสะอćดǰđชĘดรถดมยćǰđครČęองđฝŜćระวังǰรถยćǰดšวยผšćชčบนĚĞćยć

ฆŠćđชČĚอǰ(disinfectant wipes)ǰđชŠนǰ0.5%ǰēซđดĊยมĕฮēปคลอĕรทŤǰ 

1. กรณĊทĊęĔชšđทคนĉคกćรฉĊดยćชćđฉพćะสŠวนหรČอđฉพćะทĊęǰควรสวม surgical maskǰĔหšผĎšปśวยǰตลอดกćร

ทĞćหัตถกćรผŠćตัด 

2. กรณĊĔหšกćรระงับควćมรĎšสċกĒบบ General anesthesia ควรปฏĉบัตĉดังนĊĚ 

2.1 บčคลćกรควรĔสŠอčปกรณŤปŜองกันสŠวนบčคคลǰนอกจćกอčปกรณŤมćตรฐćนǰĕดšĒกŠǰPAPR (powered 

air-purifying respirator)ǰถšćĕมŠมĊĔหšĔชšǰHood, หนšćกćก N-95 ตลอดđวลć, goggleǰหรČอǰface 

shield, ถčงคลčมđทšćǰđสČĚอกćวนŤǰĒละถčงมČอǰพĉจćรณćĔสŠถčงมČอ 2 ชัĚนǰēดยđฉพćะĔนกรณĊทĊęคćดวŠć

จะมĊกćรปนđปŚŪอนสĎง 

2.2 ตĉดอčปกรณŤđฝŜćระวังผĎšปśวยตćมมćตรฐćนกćรระงับควćมรĎšสċก 

2.3 ĔชšชčดอčปกรณŤชŠวยหćยĔจǰ(breathing system)ǰĒบบĔชšครัĚงđดĊยวทĉĚงǰĒละตŠอ HEPA filter 

ระหวŠćงทŠอชŠวยหćยĔจกับ circuit breathing system ĒละตŠอสćยวัด anesthetic agent 

หลังจćกผŠćน filter Ēลšวǰ 

2.4 มอบหมćยĔหšบčคลćกรทĊęมĊควćมชĞćนćญĔนกćรĔสŠทŠอชŠวยหćยĔจǰđปŨนผĎšĔสŠทŠอชŠวยหćยĔจđทŠćนัĚน 



2.5 หลĊกđลĊęยงกćรĔสŠ Awake fiberoptic intubation ĒละกćรพŠนยć Atomized local 

anesthetic đนČęองจćกđปŨนกćรđพĉęมēอกćสกćรĒพรŠกระจćยของđชČĚอĕปสĎŠบรรยćกćศǰ 

2.6 ควรĔสŠทŠอชŠวยหćยĔจดšวยđทคนĉค rapid sequence induction (RSI)ǰทčกรćยǰđพČęอปŜองกันกćร

ชŠวยหćยĔจผŠćนหนšćกćกǰĒละđพĉęมēอกćสกćรĒพรŠกระจćยของđชČĚอĕวรัสĕปสĎŠบรรยćกćศǰควร

หลĊกđลĊęยงกćรĔสŠ supraglottic airway device  

2.7 สĞćหรับǰPre-oxygenation ควรครอบหนšćกćกĒบบĒนบสนĉทดšวย O2ǰ100%ǰนćน 5 นćทĊǰ 

2.8 ĔนกรณĊทĊęĔสŠทŠอชŠวยหćยĔจĕมŠสĞćđรĘจĒละจĞćđปŨนตšองชŠวยหćยĔจผŠćนหนšćกćกǰควรĔชš  small 

tidal volumesǰēดยĔชšǰ2 hands ventilation 

2.9 ĒนะนĞćĔหšĔชš video laryngoscope ĒบบĒยกจอǰชนĉด blade พลćสตĉกǰĒบบǰdisposable 

2.10 หćกมĊกćรĔชš Macintosh Laryngoscope ĔหšĔชš single use blade ĒละđชĘดทĞćควćมสะอćด 

Laryngoscope handle ทĊęĔชšĒลšวดšวย 70%ǰalcohol ทันทĊǰกŠอนวćงĕวšบนǰถćดทĊęĒยกสĞćหรับ

อčปกรณŤǰreuse đพČęอทĞćควćมสะอćดอĊกครัĚง 

2.11 ĔหšĔชšชčด closed suction ถšćตšองคćทŠอชŠวยหćยĔจĕวšǰđพČęอĔชšตŠอทĊęหอผĎšปśวยĕดšǰ 

2.12 ĔชšกระดćษจดบันทċกĒละอČęนǰėǰđทŠćทĊęจĞćđปŨนǰĕมŠนĞćมćĔชšทัĚงđลŠมǰปćกกćทĊęĔชšควรĔชšĒลšวทĞćควćม

สะอćดǰĒละđกĘบĕวšทĊęหšองผŠćตัดǰĕมŠนĞćออกมćนอกหšองผŠćตัด 

 

การเตรียมหšองผŠาตัดǰอุปกรณŤการผŠาตัดǰและอุปกรณŤใหšการระงับความรูšสึก 

1. สĞćรวจĒละđตรĊยมควćมพรšอมหšองผŠćตัดของēรงพยćบćลĔหšĕดšมćตรฐćนĔกลšđคĊยงกับหšองผŠćตัดทĊęĔชš
ผŠćตัดēรคทĊęมĊกćรĒพรŠกระจćยทćงระบบทćงđดĉนหćยĔจǰđชŠนǰวัณēรคǰอćกćศทĊęĕหลวนกลับđขšćมćĔชšĔหมŠ

ĔนหšองผŠćตัดǰควรผŠćนĒผŠนกรองประสĉทธĉภćพสĎงǰ(High-efficiency particulate air filter, HEPA 

filter)ǰĒละจัดกćรควบคčมควćมดันอćกćศรวมทัĚงทĉศทćงกćรĕหลของอćกćศซċęงทĞćĕดšǰ2ǰĒบบǰคČอ 

ĒบบทĊęǰ1ǰหšองทĊęจะĔชšผŠćตัดทĞćĔหšđกĉดภćวะǰpositive pressure นšอยกวŠćหšองผŠćตัดหšองอČęนǰĒละ

บรĉđวณระđบĊยงทćงđดĉนǰหรČอหšองกัĚนǰ(Anteǰroom)ǰēดยมĊกćรระบćยอćกćศออกสĎŠภćยนอกอćคćรĔน

จčดทĊęĕมŠมĊคนǰĒละมĊกćรปŜองกันĕมŠĔหšอćกćศĕหลยšอนกลับđขšćสĎŠอćคćรǰđพČęอĔหšอćกćศĕมŠออกจćกหšอง

ผŠćตัดĕปรบกวนทĊęอČęน 

ĒบบทĊęǰ2ǰทĞćหšองกัĚนǰ(Anteǰroom)ǰĔหšđกĉดภćวะǰpositive pressure นšอยกวŠćหรČอǰnegative กวŠć

หšองผŠćตัดทĊęĔชšĔนกćรผŠćตัดĒละระđบĊยงทćงđดĉนǰđพČęอĔหšอćกćศĕหลมćทĊęหšองกัĚนǰ(Anteǰroom)ǰĒลšว

ระบćยออกสĎŠภćยนอกทัĚงอćกćศสะอćดĒละสกปรกจะĕดšĕมŠปนđปŚŪอนทĊęบรĉđวณอČęน 

2. มĊกćรชĊĚĒจงขšอมĎลǰĒละซักซšอมēดยđฉพćะขัĚนตอนกćรĔสŠĒละถอดอčปกรณŤปŜองกันทĊęถĎกตšองของบčคลćกร
ทĊęđกĊęยวขšองทัĚงหมด 

3. đคลČęอนยšćยอčปกรณŤครčภัณฑŤทĊęĕมŠจĞćđปŨนĔนกćรผŠćตัดออกจćกหšองผŠćตัดǰĔหšđหลČอđพĊยงสĉęงทĊęจĞćđปŨนđทŠćนัĚนǰ 
4. นĞćอčปกรณŤกćรผŠćตัดǰđชŠนǰกลŠองบรรจčđครČęองมČอทĊęจĞćđปŨนตšองĔชšǰđวชภัณฑŤǰ(ĕหมǰผšćกŢอซǰผšćปĎ)ǰsyringe 

pump, infusion pump đขšćหšองผŠćตัดđทŠćทĊęจĞćđปŨนจะตšองĔชšđทŠćนัĚนǰĔหšđตรĊยมกลŠองบรรจčđครČęองมČอ

หรČอđวชภัณฑŤđสรĉมอČęนǰėǰĕวšนอกหšองđสมอǰĕมŠĔหšวćงอčปกรณŤดังกลŠćวđผČęอĕวšĔนหšองǰ 

5. พĉจćรณćกćรĔชšอčปกรณŤđวชภัณฑŤทćงกćรĒพทยŤชนĉดǰǰdisposable  



6. ควรมĊกćรปŜองกันกćรปนđปŚŪอนระหวŠćงผĎšปśวยĒละอčปกรณŤĔนหšองผŠćตัดǰēดยǰ 
6.1 ĔชšพลćสตĉกคลčมอčปกรณŤ2ǰđชŠนǰanesthetic machine, monitors, syringe pump, 

infusion pump, อčปกรณŤทĊęĔหšควćมอบอčŠนǰđชŠนǰS-line, Ranger ควรคลčมดšวยพลćสตĉกǰđพČęอ

ปŜองกันกćรปนđปŚŪอนĔนจčดทĊęทĞćควćมสะอćดĕมŠถċงǰ(ĕมŠĒนะนĞćĔหšĔชšǰforced air warmer 

đนČęองจćกอćจมĊลมรัęวǰĒละทĞćĔหšđกĉดกćรฟčŜงกระจćย) 

6.2 หลังđสรĘจสĉĚนกระบวนกćรผŠćตัดĒละยšćยผĎšปśวยออกจćกหšองผŠćตัดĔหšđปŗดระบบระบćยอćกćศǰ

ĒละทĉĚงหšองผŠćตัดĕวšǰอยŠćงนšอยǰ30ǰนćทĊǰจćกนัĚนจċงđรĉęมกระบวนกćรทĞćควćมสะอćดǰđชŠนǰทĉĚง

พลćสตĉกคลčมฯǰลงĔนถังขยะตĉดđชČĚอสĊĒดงǰ 

6.3 ทĞćควćมสะอćดอčปกรณŤหลังĔชšǰēดยĔชšผšćทĊęมĊนĚĞćยćฆŠćđชČĚอǰ(disinfectant wipes)ǰทĞćควćม

สะอćดตćมมćตรฐćนหšองผŠćตัดทčกครัĚงǰǰ 

7. บčคลćกรทĊęđขšćหšองผŠćตัดจะนĞćđครČęองĔชšสŠวนตัวđขšćĕดšđฉพćะĒวŠนตćǰหšćมนĞćอčปกรณŤอČęนđชŠนǰปćกกćǰ
ēทรศัพทŤđขšćหšองผŠćตัดǰĒละตšองตระหนักđรČęอง Hand hygiene ēดยทĞćควćมสะอćดมČอทčกครัĚงกŠอน

ĒละหลังสัมผัสผĎšปśวยǰĒมšจะมĊกćรสวมถčงมČอปŜองกันǰคČอตšองทĞćควćมสะอćดมČอกŠอนĔสŠĒละหลังถอดถčง

มČอทčกครัĚง 

8. ĔนกรณĊทĊęจĞćđปŨนตšองĔชšđครČęอง Ultrasound, Echocardiogram ควรสวมพลćสตĉกคลčมทĊęตัวđครČęองĒละ

Ĕชš camera sleeve คลčมหัวตรวจĒละสćยทčกครัĚง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การท าผŠาตัดหัตถการ 

1. ตšองทĞćกćรǰbriefing ทĊมยŠอยĒละทĊมĔหญŠกŠอนกćรผŠćตัดอยŠćงđครŠงครัดทčกกระบวนกćร 

2. จĞćกัดĔหšมĊจĞćนวนบčคลćกรทĊมผŠćตัดĒละพยćบćลหšองผŠćตัดĔหšนšอยทĊęสčดǰหลĊกđลĊęยงกćรĔหšบčคลćกรทĊę

อยĎŠĔนระดับกćรศċกษćǰunder graduate đขšćหšองผŠćตัดǰ 

3. หšćมผĎšĕมŠđกĊęยวขšองผŠćนđขšćออกหšองผŠćตัดēดยđดĘดขćดǰกĞćหนดĔหšมĊพยćบćลประสćนงćนอยĎŠภćยนอก

หšองđพČęอชŠวยสนับสนčนอčปกรณŤĒละđวชภัณฑŤทĊęจĞćđปŨนĔหšกับทĊมผŠćตัด 

4. ระมัดระวังกćรฟčŜงกระจćยǰกćรปนđปŚŪอนǰสĉęงคัดหลัęงǰหลĊกđลĊęยงกćรผŠćตัดทĊęĔชšĒกŢสมćกǰđชŠนǰ

laparoscopy đปŨนตšน 

การเตรียมอุปกรณ์ผ่าตัด2 การใช้พลาสติกคลุมอุปกรณ์เพ่ือ 

ป้องกันการปนเปืŪอนอุปกรณ์ในห้องผ่าตัด 2 



5. đปŗดđครČęองมČอĒละอčปกรณŤđทŠćทĊęจĞćđปŨนđทŠćนัĚนǰđชŠนǰผšćกŢอซǰĕหมผĎกǰĕหมđยĘบǰđปŨนตšน 

6. พĉจćรณćกćรĔชšอčปกรณŤđวชภัณฑŤǰdisposable ĔนกćรผŠćตัด 

7. ขยะทĊęđกĉดขċĚนĔนหšองผŠćตัดǰđปŨนขยะตĉดđชČĚอทัĚงหมดǰตšองทĉĚงĔนถčงขยะสĊĒดงตĉดđชČĚอđทŠćนัĚน 

8. ĕมŠนĞćđวชระđบĊยนผĎšปśวยǰซองฟŗลŤมǰĒละđอกสćรทĊęĕมŠจĞćđปŨนđขšćĔนหšองผŠćตัด 

9. หลังđสรĘจสĉĚนกระบวนกćรผŠćตัดǰĔหšถอดชčดปŜองกันĔนหšองผŠćตัดǰทĉĚงĔนถčงขยะตĉดđชČĚอǰĒละถอด

หนšćกćกนอกหšองผŠćตัดĔนสŠวนทĊęจัดđตรĊยมĕวš 

10. บčคลćกรทčกคนตšองอćบนĚĞćǰชĞćระรŠćงกćยǰđปลĊęยนđครČęองĒตŠงกćยทันทĊหลังจćกđสรĘจสĉĚนกระบวนกćร
ดĎĒลผĎšปśวย 

 

การใชšอุปกรณŤปŜองกันรŠางกายǰ(Personal Protective Equipment; PPE)3 

ĔหšบčคลćกรปฏĉบัตĉตćมมćตรฐćนกćรปŜองกันĒละควบคčมēรคตĉดđชČĚอĒบบ Droplet precautions 

(DP)ǰContact precautions (CP)ǰĒละĒบบ Airborne precaution (AP)ǰĔนกรณĊทĊęทĞćหัตถกćรทĊęจะ

กŠอĔหšđกĉดฝอยละอองขนćดđลĘกǰ(aerosol)ǰหรČอผĎšปśวยĕอมćกǰดังนĊĚǰ 

1. ĒพทยŤผŠćตัดĒละพยćบćลสŠงđครČęองมČอผŠćตัดĔหšสวมǰHood, N-95ǰrespirator,ǰสวมถčงมČอผŠćตัด, Goggle 

หรČอǰFace Shield đสČĚอคลčมĒขนยćวǰ(gown) ĒละถčงคลčมđทšćǰĒลšวจċงสวมชčดคลčมผŠćตัดĒละถčงมČอ

ปลอดđชČĚอ 

2. บčคลćกรอČęนทĊęปฏĉบัตĉหนšćทĊęĔนหšองผŠćตัดǰสวมหมวก,ǰđสČĚอคลčมĒขนยćวǰ(gown),ǰN-95 respirator, Goggle 

หรČอǰFace Shield, ถčงมČอ, ถčงคลčมđทšć 

3. ĔนกĉจกรรมทĊęมĊควćมđสĊęยงสĎงǰหรČอกŠอĔหšđกĉดฝอยละอองขนćดđลĘกǰ(aerosol)ǰĕดšĒกŠǰกćรĔสŠทŠอชŠวยหćยĔจǰ 

กćรดĎดđสมหะǰกćรพŠนยćǰหรČอǰกćรปฏĉบัตĉกćรชŠวยชĊวĉตǰĔหšĔชšǰNı100/P 100 PAPR (powered air-

purifying respirator)ǰถšćĕมŠมĊĔหšĔชšǰN-95 respirator đปŨนอยŠćงนšอยǰรวมทัĚงสวมǰHood, Goggle หรČอǰ

Face Shield ถčงมČอǰ2ǰชัĚนǰđสČĚอคลčมĒขนยćวǰ(gown)ǰĒละถčงคลčมđทšć 

4. ĔสŠǰsurgical mask ĔหšกับผĎšปśวยขณะรĎšตัวǰĒละหćยĔจđองǰ 

  



 

ค าแนะน าการใชšอุปกรณŤปŜองกันตนเองǰ(personal protective equipment)ǰกรณีโควิด-19  

ฉบับวันที่ǰ20 เมษายนǰ2563 

ทĊęมć:ǰกรมกćรĒพทยŤǰรŠวมกับคณะทĞćงćนดšćนกćรรักษćพยćบćลǰกระทรวงสćธćรณสčขǰคณะĒพทยŤจćก

มหćวĉทยćลัยĒละสมćคมวĉชćชĊพตŠćงė.ǰคĞćĒนะนĞćกćรĔชšอčปกรณŤปŜองกันตนđองǰ(personal protective 

equipment)ǰกรณĊēควĉด-19 ฉบับǰวันทĊęǰ20 đมษćยนǰ2563 :ǰ

http://covid19.dms.go.th/Content/Select_Landding_page?contentId=63  

đอกสćรĒนบหมćยđลขǰ5 



 



 
 



 



ตารางแบบประเมินความเสี่ยงการติดเชื้อǰCOVID-19 

 

 

หćกผĎšปśวยอยĎŠĔนขŠćยสงสัย/đสĊęยงตŠอกćรตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019 ตćมตćรćง ควรđลČęอนกćรผŠćตัดǰelective ĕป

กŠอนǰรอดĎอćกćรทĊęบšćนจนครบอยŠćงนšอยǰ1 đดČอนǰđพČęอพĉจćรณćđตรĊยมกćรผŠćตัดĔหมŠǰหรČอสŠงตรวจทĊęคลĉนĉค

ĕขšหวัดđพČęอตรวจวĉนĉจฉัยกćรตĉดđชČĚอĕวรัสēคēรนćǰ2019  

 

 รายการ ใชŠ ไมŠใชŠ 

1 ขšอมูลสŠวนบุคคล   

1.1 มĊประวัตĉđดĉนทćงĕปยังǰหรČอมćจćกǰพČĚนทĊęหรČออยĎŠอćศัยĔนพČĚนทĊęđกĉดēรคระบćดตŠอđนČęอง

ของǰCOVID-19 

  

1.2 มĊประวัตĉคนĔนครอบครัวปśวยđปŨนǰCOVID-19    

1.3 สัมผัสกับผĎšปśวยǰCOVID-19ǰหรČอสćรคัดหลัęงจćกระบบทćงđดĉนหćยĔจของผĎšปśวย ēดย

ĕมŠĕดšĔสŠ อčปกรณŤปŜองกันตนđองทĊęđหมćะสม 

  

1.4 đปŨนผĎšประกอบอćชĊพทĊęđกĊęยวขšองกับนักทŠองđทĊęยวǰสถćนทĊęĒออัดǰหรČอตĉดตŠอกับคน

จĞćนวนมćก 

  

1.5 มĊประวัตĉĕปĔนสถćนทĊęทĊęชčมชนǰหรČอสถćนทĊęทĊęมĊกćรรวมกลčŠมคนǰđชŠนǰตลćดนัดǰ

หšćงสรรพสĉนคšćǰสถćนพยćบćลขนสŠงสćธćรณะ 

  

1.6 đปŨนบčคลćกรทćงกćรĒพทยŤทĊęมĊēอกćสĔกลšชĉด/ǰสัมผัสผĎšปśวยǰCOVID-19   

2 อาการǰและอาการแสดงǰ(symptoms & sign)    

2.1 ĕอ   

2.2 đจĘบคอ   

2.3 ĕขš อčณหภĎมĉตัĚงĒตŠǰ37.5 ◌C   

2.4 นĚĞćมĎกĕหล   

2.5 ปวดศĊรษะ   

2.6 ปวดกลšćมđนČĚอ   

2.7 กćรสĎญđสĊยกćรĕดšกลĉęน   

2.8 หćยĔจđหนČęอย/ǰหćยĔจđรĘว   


